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•	Betreuungskraft für die Mittagsbetreuung  
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Öffnungszeiten und Rufnummern:
Stadtverwaltung Beilngries, Hauptstraße 24, 92339 Beilngries,  
Tel. 08461/707-0; Fax 707-35; Internet: www.beilngries.de 
E-mail: poststelle@beilngries.bayern.de
1. Bürgermeister:	 Helmut Schloderer	 707-10
Vorzimmer Bürgermeister:	 Frau Janda	 707-11

Allgemeine Verwaltung
Geschäftsleitung, Hauptverwaltung:	Herr Lenz	 707-16,  Fax -39 
	 	Frau Seidenbusch (Vorzimmer)	707-19 
	 Frau Behringer	 707-20
Bürgerbüro:	 Fax 707-37 
	 Herr Rauch	 707-17 
	 Herr Zenk	 707-13 
	 Frau Burger	 707-25 
	 Frau Kathrin Seitz	 707-18
	 Frau Plank	 707-18
Standesamt, Rentenversicherung:	 Frau Höll	 707-12
	 Frau Zeller	 707-52
Personalverwaltung, Kindergarten-	 Frau Gina Seitz	 707-14 
und Schulverwaltung:	 Frau Geißler	 707-15 
	 Frau Schmidtner	 707-46
	 Frau Gabler	 707-53
Bauleitplanung:	 Frau Plankl	 707-32
	 Herr Herrmann	 707-50
	 Frau Edinger	 707-32
Grundstücksverwaltung:	 Frau Schneider	 707-43
Jugendarbeit, Mitteilungsblatt:	 Frau Herrler	 707-34
	 e-mail: jugend@beilngries.de
EDV-Systembetreuung:	 Herr Rupp	 707-77
	 Herr Celler	 707-76

Finanzverwaltung
Kämmerer:	 Herr Maget	 707-24,  Fax -38
Beiträge:	 Herr Grabmann	 707-22 
Steuern, Gebühren:	 Frau Götzenberger	 707-21 
Mieten, Pachten:	 Frau Freihart	 707-23 
Versicherungen, Steuern:	 Frau Graf	 707-26
Kasse:	 Frau Hrubesch	 707-28 
	 Frau Meier	 707-27

Bauabteilung
Bautechnik:	 Herr Seitz	 707-31,  Fax -36 
	 Herr Biersack	 707-33 
	 Herr Miehling	 707-44 
	 Herr Prennig	 707-29
Bauverwaltung:	 Frau Hendschke	 707-45
	 Frau Jaeckel	 707-30
	 Frau Schneider	 707-47

Öffnungszeiten der Stadtverwaltung:
Mo. – Fr. 8.00 – 12.00 Uhr, Do. 14.00 – 16.00 Uhr u. nach telef. Vereinbarung

Tourismus- und Kulturamt:
Tourist-Information, Hauptstraße 14, 92339 Beilngries,  
Tel. 08461/8435, Fax 08461/9661, Email: tourismus@beilngries.de

Öffnungszeiten der Tourist-Information:
	 Montag – Freitag� 9:00 – 13:00 Uhr 
Samstag, Sonn- und Feiertage ist das Büro geschlossen

Seniorenzentrum, Kelheimer Straße 1	 Tel. 7060
Seniorenbeauftragte, Marianne Schmidt	 Tel. 700934
Stadtbücherei, Eichstätter Straße 1	 Tel. 606696
Städtischer Bauhof, Wiesenweg 2	 Tel. 605853
Feuerwehrzentrum, Wiesenweg 3	 Tel. 8656
Städtisches Klärwerk, An der Altmühlbrücke 1	 Tel. 1314
Wasseraufbereitungsanlage, Sandstraße 36	 Tel. 605854
Städtischer Kindergarten Wolfsbuch, 
Neuseser Weg 5, Wolfsbuch		  Tel. 08468/351
Städtischer Kindergarten Sandkiste, 
Bei der Seefigur 7, 92339 Beilngries	 Tel. 08461/7053111
Städtischer Kindergarten St. Ulrich, 
Kevenhüll A 41, 92339 Beilngries	 Tel. 08461/8389
Städtischer Naturkindergarten, Ottmaringer Tal 2	 0160 95568733
Freibad Beilngries, An der Altmühl 22	 Tel. 7212
Informationen dazu finden Sie auf www.beilngries.de/freibad.

Öffnungszeiten Wertstoffhof, Kelheimer Str. 46:
Montag 8.00 – 11.00 Uhr, Freitag 14.00 – 18.00 Uhr, Samstag 8.00 – 13.00 Uhr

Notruftafel
Polizei, Überfall, Verkehrsunfall	 110

Polizeiinspektion Beilngries	 6403-0

Feuerwehr	 112

BRK-Rettungsdienst	 112

Bayerisches Rotes Kreuz, 
Rot-Kreuz-Haus, Wiesenweg 1	 8464

Ärztlicher Bereitschaftsdienst 
Bayern (0,12 €/Min.)	 116 117

Gas, Bayernwerk 
Störungsannahme:	 0941/28003355

Strom: Bayernwerk 
Störungsannahme:	 0941/28003366

Strom: N-ERGIE AG (nur Ortsteil Irfersdorf) 
Störungsannahme:	 0800/2342500

Telekom – Techn. Kundendienst:	 0800/3301000

Wasserversorgung Stadt Beilngries 
(nur Beilngries, Biberbach und Gösselthal) 

Wasserwerk, Sandstraße 36	 0170/7325531

Wasser: Zweckverband Wolfsbuch – Paulushofen 
(nur Leising, Kottingwörth, Amtmannsdorf, Eglofsdorf, Arnbuch, 
Wolfsbuch, Kirchbuch, Aschbuch, Grampersdorf, Neuzell, Paulushofen) 

Am Schacher 30, 92339 Beilngries	 0170/6355931

Wasser: Zweckverband Denkendorf – Kipfenberg 
(nur Irfersdorf) 
Ostenstraße 31a, 85072 Eichstätt	 08421/9753-0

Wasser: Zweckverband zur Wasserversorgung 
der Jura-Schwarzach-Thalach Gruppe 
(nur Hirschberg, Kaldorf, Wiesenhofen, Litterzhofen) 
Marktplatz 6, 91171 Greding	 08463/1770

Wasser: Zweckverband zur Wasserversorgung 
der Jachenhausener Gruppe (nur Kevenhüll und Oberndorf) 
Obere Dorfstraße 11, 93339 Riedenburg / 
Jachenhausen, Telefon:	 09442 – 91900 
Stördienst:	 09442 – 905456

Abwasser: Kläranlage Beilngries, 
An der Altmühlbrücke 2, 92339 Beilngries	 0171/5144643

Kfz-Zulassung (Landratsamt, Dienststelle Beilngries)	 7312

Müllabfuhr: 
Landratsamt Eichstätt	 08421/70295 
E-mail: abfallwirtschaft@lra-ei.bayern.de

Forstrevier Beilngries, Bettelvogtturm:	 700535

Forstrevier Biberbach	 0175/9369390

Nachbarschaftshilfe Beilngries (NHB)	 7058936

Impressum:
Herausgeber:	 Stadt Beilngries, Hauptstr. 24, 92339 Beilngries
Verantwortlich für Anzeigenteil: Druckerei Fuchs GmbH, Pollanten
Auflage:	 4.450 Stück
Satz u. Druck:	 Druckerei Fuchs GmbH, Gutenbergstraße 1, 
	 92334 Pollanten, Tel. 0 84 62 / 9 40 60

(Einwohnermeldeamt, 
Passamt, öffentl.  
Sicherheit u. Ordnung)
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Nachrichten aus dem Rathaus

Liebe Beilngrieserinnen 
und Beilngrieser,  
liebe Mitbürgerinnen  
und Mitbürger,
nachdem ich Ihnen in der letzten Aus-
gabe im Wesentlichen die aktuellen 
Großprojekte und baulichen Maßnah-
men der Großgemeinde vorgestellt 
habe, möchte ich dieses Mal den Fokus mehr auf das gesell-
schaftliche und soziale Miteinander legen. Was macht die 
Stärke einer Gemeinde aus? Gemessen wird dies allzu oft an 
Wirtschaftszahlen und Bauprojekten. Ich bin aber fest davon 
überzeugt, dass ganz bedeutsame Faktoren auch der gesell-
schaftliche Zusammenhalt und ein funktionierendes Mitei-
nander sind. Und hier haben wir wirklich sehr viel zu bieten. 
Freiwilliges Engagement und das Ehrenamt haben in unserer 
Großgemeinde einen erfreulich hohen Stellenwert. Die einen 
löschen Feuer, bekämpfen Naturkatastrophen oder leisten 
Erste Hilfe. Wieder andere übernehmen Aufgaben in Sportver-
einen, pflegen das Brauchtum oder kümmern sich um die 
Integration von Geflüchteten. Sie alle haben eines gemeinsam: 
Sie unterstützen und helfen Mitmenschen in ganz unterschied-
lichen Lebenssituationen, tragen zu einem guten Miteinander 
bei und bereichern damit unser Zusammenleben und stärken 
den Zusammenhalt.
Daher darf ich an dieser Stelle einmal mehr allen Ehrenamt-
lichen und sozial Engagierten meinen herzlichen Dank für 
ihren großen Einsatz und ihren Beitrag für ein gutes Miteinan-
der aussprechen.

10 Jahre Nachbarschaftshilfe 
Es war ein echter Glücksfall, dass sich diese Einrichtung im 
Jahre 2013 in Beilngries etabliert hat. Dafür gebührt den Grün-
dungsmitgliedern, die diese Gemeinschaft mit viel Enthusias-
mus ins Leben gerufen haben, auch heute noch unser herz-
licher Dank. Und dass sich inzwischen gut 40 Freiwillige in 
dieser ehrenamtlichen Gruppierung mit großem Engagement 
um die unterschiedlichsten Bedürfnisse und Notlagen unserer 
Mitbürger kümmern, verdient höchsten Respekt. Die beein-
druckende Palette der angebotenen Dienstleistungen umfasst 
sehr viele Lebensbereiche: Sie geht von der Unterstützung 
älterer Mitbürger über die Betreuung von Kindern und Fami-
lien bis hin zu Arztfahrten, Gartenhilfe, Hausaufgabenbetreu-
ung, Einkaufs- und Putzhilfe, kleineren Reparaturdiensten bis 
hin zur Integrationshilfe für Asylbewerber.
Wir können dankbar sein, eine so einsatzfreudige und enga-
gierte Organisation in unserer Großgemeinde zu haben. Ich 
darf daher im Namen der Stadt und ihren Mitbürgern allen 
aktiven Helfern für ihren bisherigen Einsatz danken. Ich wün-
sche der Nachbarschaftshilfe auch für die Zukunft immer 
genügend „Nachwuchskräfte“ und dankbare Kunden.

70 Jahre Trachtenverein Beilngries
Ein Trachtenverein spiegelt in besonderer Weise wider, was 
unsere bayerische Kultur ausmacht. Hier wird nicht nur auf 
die überlieferte Kleidung, die Tracht, geachtet, sondern auch 
auf das Brauchtum und die überlieferten Traditionen. Diese 
Werte pflegt der Beilngrieser Trachtenverein seit seiner Grün-

dung im Jahr 1953 in hervorragender Weise. Viele Trachtler 
haben über Jahrzehnte ehrenamtliche Arbeit für Heimat und 
Brauchtum geleistet. Ihre Teilnahme am gesellschaftlichen und 
kulturellen Leben durch Heimatabende oder sonstige Veran-
staltungen und Feste war unermüdlich und ist von unschätz-
barem Wert. Beachtlich ist, wie erfolgreich der Trachtenverein 
Generationen miteinander verbindet. Die Jugendarbeit ist 
zweifellos eine große Herausforderung in einer Zeit, in der es 
für unseren Nachwuchs ein enormes Freizeitangebot jenseits 
der kulturellen Werte gibt. Umso erfreulicher ist es, dass es 
den Jugendbetreuern nach wie vor gelingt, junge Menschen 
für den Verein zu gewinnen und ihre Begeisterung zu wecken. 
Dies verdient unsere große Anerkennung.

Feuerwehrhaus Grampersdorf
Zufrieden konnten die Grampersdorfer vor Kurzem die Einwei-
hung des umgebauten und erweiterten Feuerwehrhauses 
feiern. Mit der Fertigstellung des Projekts nach knapp einem 
Jahr Bauzeit konnte ein wichtiger Schritt in der Weiterentwick-
lung unseres Beilngrieser Feuerwehrwesens vollzogen werden. 
Die Herausforderungen, vor denen unsere freiwilligen Feuer-
wehrleute stehen, sind vielfältig und anspruchsvoll und erfor-
dern geeignete räumliche Voraussetzungen und eine gute 
Ausrüstung. Das bisherige, 2002 errichtete Feuerwehrhaus 
konnte diese Anforderungen nach der Stationierung eines 
Feuerwehrautos nicht mehr erfüllen. Und so haben Feuerwehr, 
Stadt und das Architektenbüro im konstruktiven Dialog eng 
zusammengearbeitet, um das Projekt zu verwirklichen. Der 
Anbau erweitert die Gesamtfläche auf 190 qm. Die Kosten 
konnten durch Eigenleistung der Feuerwehr erheblich gesenkt 
werden. Dafür meinen herzlichen Dank!

Derzeit wird das Feuerwehrhaus in Hirschberg erweitert. Der 
Neubau des Feuerwehrhauses/Sportheims in Wolfsbuch be-
ginnt in Absprache mit der Feuerwehr, dem Sportverein und 
den beteiligten Firmen im Frühjahr 2024. Auch hier wird im 
hohen Umfang Eigenleistung erbracht.

25 Jahre Mittagsbetreuung
Die private und berufliche Situation vieler Eltern hat sich da-
hingehend verändert, dass in vielen Elternhäusern eine Be-
treuung der Kinder nach Schulschluss nicht mehr kontinuier-
lich geleistet werden kann. Daraus ergibt sich mittlerweile eine 
große Nachfrage nach schulischen Betreuungsangeboten am 
Nachmittag. Aus anfänglich 10 Kindern im Jahr 1998 sind es 
mittlerweile 89 Kinder geworden, die die Mittagsbetreuung 
besuchen. Die Wünsche und Erwartungen der Eltern sind 
dabei vielfältig.

Das Angebot umfasst daher neben der Betreuung und even-
tuellen Verpflegung der Kinder eine qualifizierte Hausaufga-
benbetreuung, intensive individuelle Förderung in schulischen 
Leistungsbereichen, Förderung sozialer Kompetenzen sowie 
ein differenziertes freizeitpädagogisches Angebot. Es geht also 
nicht nur um die „Verwahrung“ der Kinder, sondern um ein 
pädagogisches und kindgerechtes Angebot. 

Für die derzeitige Interimslösung in stadteigenen Schulcon-
tainern schafft der bereits im Bau befindliche Erweiterungsbau 
der Grundschule nach Fertigstellung Abhilfe und bietet dann 
neue Möglichkeiten für einen komfortableren Regelbetrieb. 
Mein herzlicher Glückwunsch zum Jubiläum geht an die Lei-
tung und die Mitarbeiterinnen, verbunden mit dem Dank an 
alle Beteiligten – auch dem Hausmeister und der Schulfamilie.
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Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger, so wie sich das für Beiln-
gries gehört, konnten wir auch in diesem Jahr bei optimalem 
Wetter und besten Bedingungen unser Volksfest feiern. Der 
Spätsommer hat sich auch weiterhin von seiner besten Seite 
gezeigt, so, dass wir frohen Mutes in den Herbst gehen können. 
Ich wünsche Ihnen eine gute Zeit.

Ihr Bürgermeister
Helmut Schloderer

Die Stadt Beilngries sucht 
zum nächstmöglichen Zeitpunkt

eine Betreuungskraft  
für die Mittagsbetreuung  

an der Grundschule in Beilngries 
in Teilzeit (m/w/d)

Deine Aufgaben:
• �Betreuung und Beaufsichtigung von Kindern der 1. bis 4. 

Klasse
• �Gestaltung der Spielzeit und Hausaufgabenbetreuung
• �Ausgabe des Mittagsessens sowie hauswirtschaftliche Tätig-

keiten

Was du mitbringen solltest:
• �Nachweis gemäß den Vorgaben des Masernschutzgesetzes 

(ab Geburtsjahr 1972)
• �Spaß und Freude am Kontakt mit Eltern und Kindern
• �Teamfähigkeit, Engagement, Zuverlässigkeit
• �Bereitschaft, den Erholungsurlaub in den Schulferien zu 

nehmen

Wir bieten:
• �ein herzliches, offenes Arbeitsklima
• �eine zusätzliche, arbeitgeberfinanzierte Betriebsrente
• �alle im öffentlichen Dienst üblichen Leistungen
• �eine Eingruppierung nach dem TVöD-SuE
Wir freuen uns auf deine Bewerbung mit den üblichen Unter-
lagen. Bitte sende diese bis spätestens 19. Oktober 2023  
an die Stadt Beilngries, Personalamt, Hauptstraße 24,  
92339 Beilngries bzw. per E-Mail: bewerbung@beilngries.
bayern.de (als zusammenhängende Datei ausschließlich im 
PDF-Format bis 8 MB Dateigröße).
Bitte verwenden Sie nur Kopien, da keine Rücksendung der 
Unterlagen erfolgt.
Ansprechpartner: Frau Schmidtner Tel. 08461/707-46

Fahrt zum Weihnachtsmarkt nach Garda 
 Vom 24.11 bis 26.11.2023 ist es wieder so weit. Zusammen mit 
der historischen Waffelbäckerei, der Glühweinhütte und der 
Altmühltaler Blaskapelle geht es zum Weihnachtsmarkt in 
unsere Partnerstadt nach Garda.
Mit einem bequemen Reisebus der Firma Schneider Reisen 
fahren wir am Freitagvormittag zum Zielort Garda ins Hotel 
Regina Adealide. Am Samstag steht ein Tagesausflug nach 
Venedig auf dem Programm, bevor es am Sonntag gegen 
Mittag wieder nach Hause geht.

Die Kosten im Doppelzimmer belaufen sich auf 370,00 € (Ein-
zelzimmer + 80,00 €).
Im Preis enthalten sind folgende Leistungen:
– Fahrt im bequemen Reisebus
– Brotzeit bei der Anreise im Bus
– 2 x Übernachtung mit Frühstück in Garda
– �Kostenlose Nutzung des Wellnessbereiches im Hotel (Sauna, 

Dampfbad und Indoor-Pool)
– Tagesausflug nach Venedig mit Stadtführung
Für Hin- und Rückfahrt im Doppelzimmer kann ein Platz in der 
Tourist-Info Beilngries reserviert werden. Bei Interesse melden 
sich bitte unter Angabe Ihrer Personendaten & Personenanzahl 
unter 08461-8435 oder tourismus@beilngries.de

18. Beilngrieser Musiknacht  
am 21. Oktober 2023
Bei der Beilngrieser Mu-
siknacht geht es wieder zünf-
tig zu. Gemütlich im Wirts-
haus sitzen, leckere, 
bayerische Schmankerl genie-
ßen und dabei den Musi-
kanten lauschen! Endlich ist 
es wieder soweit, dann ziehen 
die Musiker durch die Wirts-
häuser.
Der Eintritt ist wie immer frei! Reservierungen nehmen Sie 
bitte direkt im Gasthof Ihrer Wahl vor!

Die Gams
Telefon 08461/6100
19:30 bis 20:30 Uhr Lausdeandln
21:00 bis 22:00 Uhr De Gschubstn
22:30 bis 23:30 Uhr Die 3 Pirkenseer Dorfheiligen

Schattenhofer-Malztenne
Telefon 08461/64130
19:30 bis 20:30 Uhr Geschwister Reitberger
21:00 bis 22:00 Uhr De junga Oidboarisch’n
22:30 bis 23:30 Uhr Lausdeandln

Schattenhofer-Bräustüberl
Telefon 08461/64130
19:30 bis 20:30 Uhr Die 3 Pirkenseer Dorfheiligen
21:00 bis 22:00 Uhr Lausdeandln
22:30 bis 23:30 Uhr De Gschubstn

Lausdeandln
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Rechtsanwalt
Georg Schechinger

Ingolstädter Str. 36, 92339 Beilngries
Tel. 0 84 61 / 60 07 5, anwalt@schechinger.eu

STEPHAN
BAU & GARTEN

bau-stephan.de

  Umbau-/Sanierung

  Mauer-/Betonarbeiten

  Garten-/Außenanlagen

  Erdarbeiten

  Minibaggerarbeiten

Mathias Stephan 
staatl. gepr. Bautechniker

Tel.: 0170 / 8700249
Langenthonhausen 45  
92363 Breitenbrunn

Pflasterarbeiten
Wir kaufen Wohnmobile + Wohnwagen

Tel.: 03944-36160, Web: www.wm-aw.de
Wohnmobilcenter am Wasserturm

Im Schlott 2 · 92339 Beilngries / Grampersdorf
Telefon 0 84 66 / 90 44 79 · Telefax 90 45 37 · kontakt@reifen-unterburger.de

Im Schlott 2 · 92339 Beilngries / Grampersdorf
Telefon 0 84 66 / 90 44 79 · Telefax 90 45 37 · kontakt@reifen-unterburger.de

NEU Mo. - Sa.
6.00 - 22.00 Uhr

Im Schlott 2 · 92339 Beilngries / GrampersdorfTelefon 0 84 66 / 90 44 79 · Telefax 90 45 37 · kontakt@reifen-unterburger.de

Grampersdorf/Beilngries
 08466 - 904479

Öffnungszeiten:Mo. - Sa. 6-22 Uhr

NEU für Sie bei uns!
Im Schlott 2 · 92339 Beilngries / GrampersdorfTelefon 0 84 66 / 90 44 79 · Telefax 90 45 37 · kontakt@reifen-unterburger.de

Grampersdorf/Beilngries
 08466 - 904479

Öffnungszeiten:Mo. - Sa. 6-22 Uhr

NEU für Sie bei uns!

Im Schlott 2 · 92339 Beilngries / Grampersdorf
Telefon 0 84 66 / 90 44 79 · Telefax 90 45 37 · kontakt@reifen-unterburger.de

Im Schlott 2 · 92339 Beilngries / Grampersdorf
Telefon 0 84 66 / 90 44 79 · Telefax 90 45 37 · kontakt@reifen-unterburger.de

NEU Mo. - Sa.
6.00 - 22.00 Uhr

Im Schlott 2 · 92339 Beilngries / Grampersdorf
Telefon 0 84 66 / 90 44 79 · Telefax 90 45 37 · kontakt@reifen-unterburger.de

Im Schlott 2 · 92339 Beilngries / Grampersdorf
Telefon 0 84 66 / 90 44 79 · Telefax 90 45 37 · kontakt@reifen-unterburger.de

Rumburgstraße 29 • 85125 Enkering • Telefon 0 84 67 / 801 99-00 
E-Mail: info@helmers-fussbodentechnik.de • www.helmers-fussbodentechnik.de

Zur Verstärkung unseres Teams suchen wir qualifizierte, selbstständig arbeitende 

Bodenleger/Parkettleger (m/w/d) mit FS-Klasse B. 

Bodenlegerhelfer (m/w/d) mit FS-Klasse B.

Reinigungskraft (m/w/d)

Beilngries,  Eichstätter Strasse - neben NETTO-Markt

Mittwoch 18.00 - Annahmeschluss - Samstag 19.00

TABAKWAREN - ZEITSCHRIFTEN - SCHULBEDARF

Beilngries, Eichstätter Straße - neben NETTO-Markt

Mittwoch 18.00 Uhr - Annahmeschluss - Samstag 19.00 Uhr

Ihr Fachgeschäft - mit
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Der Millipp
Telefon 08461/1203
19:30 bis 20:30 Uhr Luisss Leitn Musi
21:00 bis 22:00 Uhr Anna & Franzi
22:30 bis 23:30 Uhr De junga Oidboarisch’n

Zur Krone
Telefon 08461/6530
19:30 bis 20:30 Uhr De Gschubstn
21:00 bis 22:00 Uhr Geschwister Reitberger
22:30 bis 23:30 Uhr Luisss Leitn Musi

Zum Hirschen – Hirschberg
Telefon 08461/520
19:30 bis 20:30 Uhr De junga Oidboarisch’n
21:00 bis 22:00 Uhr Die 3 Pirkenseer Dorfheiligen
22:30 bis 23:30 Uhr Anna & Franzi

Zur Sonne – Kottingwörth
Telefon 08461/7888
19:30 bis 20:30 Uhr Anna & Franzi
21:00 bis 22:00 Uhr Luisss Leitn Musi
22:30 bis 23:30 Uhr Geschwister Reitberger

Veranstalter:
Stadt Beilngries, Tourismus und Kultur, Hauptstraße 14, 92339 
Beilngries, Telefon 08461 8435, tourismus@beilngries.de, 
www.beilngries.de/musiknacht

Veranstaltungen 2024 melden
Die Tourist-Information der Stadt Beilngries veröffentlicht auch 
2024 die Veranstaltungs-Termine der Beilngrieser Vereine und 
Einrichtungen. Die Veröffentlichung soll sowohl den Beilngrie-
ser Bürgern, als auch unseren Gästen einen Überblick über die 
Termine in der Großgemeinde verschaffen. 
Ihre geplanten Termine können Sie direkt auf unserer Home-
page www.beilngries.de/veranstaltung-melden eingeben oder 
Sie teilen uns diese per Email tourismus@beilngries.de mit. In 
beiden Fällen benötigen wir folgende Daten: 
• Veranstaltungstitel
• Veranstaltungsdatum
• Beginn der Veranstaltung
• Veranstaltungsort
• Veranstalter, ggf. Ansprechpartner
• Infotelefon
• Für Kinder geeignet (welches Alter?)
• Anmeldung erforderlich?
• Eintrittspreis, ggf. Ermäßigungen
• Aussagekräftiges Bild zur Veranstaltung (siehe Beiblatt!)
Achtung: Zur Veröffentlichung benötigen wir ein Bild mit mind. 
2.500 Pixel Breite oder Höhe, sowie einen Text mit mindestens 
200 Zeichen. Bitte geben Sie den Inhaber der Bildrechte und 
ggf. den Namen des Fotografen an.
Bitte melden Sie uns Ihre Termine insbesondere Jubiläumsver-
anstaltungen möglichst vollzählig, damit Überschneidungen 
vermieden werden können. Vereinsinterne Veranstaltungen 
bitte kennzeichnen.

Sollten sich während des Jahres Änderungen oder zusätzliche 
Veranstaltungen ergeben, bitten wir Sie, diese nachzumelden, 
damit die Veranstaltungstermine auf der Homepage möglichst 
aktuell sind. 

Seniorentreff Beilngries
Erlebnis – Seniorentanz 
Jeden Montag ab 14:30 Uhr im Pfarrheim mit 
Angela Lerzer. Neueinstieg jederzeit möglich. 

Do. 19. Oktober Wallfahrt nach Konnersreuth 
(mit Stadtpfarrer Domkapitular Josef Funk)
Abfahrt: 8:00 Uhr, Rückkehr ca. 20:30 Uhr
Zusteigemöglichkeiten: Frauenkirche bzw. Omnibusparkplatz 
an der Realschule (ZOB). Anmeldung im Touristikbüro Tel. 
08461/8435. Fahrpreis inkl. Führungen 26,00 €. Einzahlung 
bitte auf das Seniorenkonto der Stadt Beilngries bis spät. 12. 
Oktober (IBAN: DE54 7606 9462 0002 5155 04).

Do. 2. November Kegelnachmittag
Beginn: 16:00 Uhr im Gasthaus Lukas in Dietfurt

Do. 23. November Kathreintanz mit Tommi Hiemer 
Beginn 14:00 Uhr im Gasthaus Krone.
Um besser planen zu können bitten wir um Anmeldung im 
Touristikbüro Tel. 8435.

Rückblick 

Volksfestbesuch 2023 
Ein großer Anziehungspunkt 
für Senioren war wieder ein-
mal der Volksfestdonnerstag. 
Die Stadt Beilngries spen-
dierte für die 70+ Bürgerinnen 
und Bürger der Großgemein-
de eine Wiesenbrotzeit sowie 
eine Maß Bier. Bei herrlichem 
Wiesenwetter und zünftiger Bierzeltmusik konnten viele 
Freunde und Bekannte angetroffen werden .
Ihre Marianne Schmidt, (Seniorenbeauftragte) 

Volksfestbesuch der Bewohner des 
Seniorenzentrums Beilngries
Lauter Superlativen erlebten die Heimbewohner am 07. Sep-
tember: Strahlendes Spätsommerwetter, beste Organisation 
durch Pflegedienstleiterin Sabine Auhuber und reibungslose 
Verpflegung im Festzelt.

Plusminus

60
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92345 Dietfurt

Terminvereinbarung unter 01 51 / 21 20 48 50

Fahrzeugkosmetik 
D. Eglmaier

Rundumpflege für Ihr Auto:
Autowäsche, Innenraumreinigung,  
Felgenreinigung, Motorwäsche mit Versiegelung, 
Flugrostentfernung, Lackversiegelung, Polieren,  
Fahrzeugteilfolierung, -beschriftung
JETZT NEU: Kfz.-Innenreinigung mit Trockeneis!  
Desinfizierend – Keine Chemie! Top-Ergebnis! 

Telefon 08467.801900 | mail@kaminbau-lindner.de

60 ÖFEN
AUF 160 m2

ÜBERGROSSE, INNOVATIVE UND 
MODERNE OFENAUSSTELLUNG 

Montag, Dienstag, Freitag: 10.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 18.00 Uhr
Samstag: 10.00 - 14.00 Uhr; Mittwoch, Donnerstag: geschlossen

Rumburgstraße 29
85125 Enkering

Tel. 08467 / 801 99-00
Fax 08467 / 801 99-99

Wir gratulieren
zum gelungenen Hotelneubau!

Rumburgstraße 29 
85125 Enkering 

Tel.: 08467 / 80199 - 00 
info@helmers-fussbodentechnik.de 
www.helmers-fussbodentechnik.de 

Rumburgstraße 29
85125 Enkering

Tel. 08467 / 801 99-00
Fax 08467 / 801 99-99

Wir gratulieren
zum gelungenen Hotelneubau!

LEBEN l STERBEN l BESTATTEN l BEGLEITEN 

Inh.: Michaela Schneider-Heß 
Lohmühle 9 l 93333 Neustadt/Do.
Im Sterbefall 24 h erreichbar unter:   
09445/750 80 77 
info@bestattungen-else-gugler.de 
www.bestattungen-else-gugler.de

Vom Sterbebett bis 
zur Trauerbegleitung                                                                                                    
an Ihrer Seite!

  Bestattung: Bewährtes & Neues nach Ihren Wünschen 
vereinen

 Faires & transparentes Preis-Leistungsverhältnis
  Zum Preisvergleich erstellen wir Ihnen ein Angebot
  Professionelle Sterbebegleitung für den  

Sterbenden sowie den Zugehörigen
  Seelische Betreuung im Akutfall z.B.:  

Suizid, Unfalltod, Kindstod, ect.
 Bestattungsvorsorge und Beratung
 Bestattung auf Ihren Wunschfriedhof 
 Auch überregional für Sie da  
 Freie Trauerreden 
 Liebevolle Trauerbegleitung
  Auf Wunsch besuchen wir Sie  

zu Hause
 Urnenüberführung ins Ausland

News auf Facebook, schauen Sie vorbei!

Tel: (08462) 95 20 884
Email: info@osteopathie-blaser.de
www.osteopathie-blaser.de
Terminvergabe: telefonisch oder per Email

Praxis M/A Blaser  

  

OSTEOPATHIE
HEILPRAKTIK
PRIVATE PHYSIOTHERAPIE

Inh. Matthias Blaser 
Schlesierstr. 15     
92334 Berching

BLASER

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Richard Burger GmbH
An der Bundesstraße 2    
92334 Berching/Pollanten

08462 85943-10    
info@trend-tueren.de
www.trend-tueren.de

Aktion gültig 
von 01.09.2023 
bis 30.11.2023

Holen Sie sich Ihren 
Investitionszuschuss 
für Ihre Traumhaustür!500€

AKTIONS
RABATT!

Der Rabatt wird vom 
Bruttolistenpreis Ihrer 
Haustür abgezogen.
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Kurz vor 14 Uhr machten sich rund 40 Bewohner im Rollstuhl 
oder Auto des BRK-Fahrdienstes auf in Richtung Wiesn, unter-
stützt von einigen Angehörigen, Ehrenamtlichen und den 
Grauen Partnern.
Rücksichtsvolle Autofahrer ließen den Konvoi dreimal geduldig 
die Straße überqueren. Da vorab eine Essenliste aufgestellt 
worden war, klappte die Brotzeit von Bewohnern und Betreu-
ern wie am Schnürchen. Ältester Festbesucher aus dem Seni-
orenheim war mit bald 96 Jahren Johann Mittermeier.
Mit vielen neuen und frohen Eindrücken kehrte man nach fast 
drei Stunden wieder ins gewohnte Umfeld zurück. Noch am 
nächsten Tag schwärmten die Besucher von dem besonderen 
Erlebnis.

Ältester Festbesucher aus dem Seniorenzentrum war Johann Mittermeier, 
95 ½. (rechts)

Volksliedersingen im Seniorenzentrum
Schöner hätte das Spätsommerwetter gar nicht sein können 
und so brachten die „Blauen Engel“ am 21. September nach-
mittags alle Bewohner in den Duftgarten zum Volksliedersin-
gen.
Zu Beginn stellte Heimleiterin Marina Bär drei junge Frauen 
vor, die künftig, meist donnerstags, als Praktikantinnen ins 
Haus kommen. Die angehenden Erzieherinnen Dani, Steffi und 
Magda wollen mit den Bewohnern Spiele machen, vorlesen 
und eben auch singen und freuen sich schon auf die dreißig 
zu leistenden Stunden. „Wir konnten uns die Stelle aussuchen, 
die uns entspricht und engagieren uns hier gern,“ meinten sie 
und lernten schon gleich einiges kennen. 

Graue Partner im Seniorenzentrum, 
September 2023
Die ganze Farbenpracht und Fruchtfülle des Herbstes ist bei 
der aktuellen
Dekoration des Eingangsbereichs zu sehen. Die Grauen Partner 
haben keine Mühe gescheut, auch im September ein anspre-
chendes Ambiente für Bewohner und Besucher zu schaffen.

Die städtische Kindertagesstätte 
„Kindergarten Sandkiste“ 
Die Städtische Kindertagesstätte „Kindergarten Sandkiste“ 
wurde im September 2021 in der Beilngrieser Sandsiedlung 
eröffnet. Kinder im Alter von einem Jahr bis zum Schuleintritt 
besuchen dort aktuell zwei Krippen- sowie vier Kindergarten-
gruppen. 
Betreut werden die Kinder im Kindergarten Sandkiste von 
staatlich anerkannten Erzieherinnen sowie staatlich geprüften 
Kinderpflegerinnen. Außerdem absolvieren verschiedene 
Auszubildende den praktischen Teil ihrer Berufsausbildung in 
der Einrichtung. 

Leitungsteam:
Die Leitung des Kindergarten Sandkiste liegt seit dem Einzug 
im Jahr 2021 bei Veronica Betz. Unterstützt wird sie von ihrer 
stellvertretenden Leitung, Veronika Buchner. Zu den Aufgaben 
des Leitungsteams gehören unter anderem die Organisation 
des Kita-Alltags, die Jahresplanung mit Schließtagen und 
Festen, Mittagessensabrechnung, Personalplanung und Erstel-
lung der Dienstpläne sowie die Krippen- und Kindergarten-
platzvergabe.. 

Kinderkrippe:
In der Kinderkrippe der Sandkiste werden Kinder ab einem Jahr 
betreut. Sie bleiben dort in der Wölkchen- und Schneeflöck-
chengruppe bis zum Wechsel in eine Kindergartengruppe mit 
ca. drei Jahren. Die beiden Krippengruppen bieten jeweils Platz 
für zwölf Krippenkinder, wo sie von den Pädagoginnen im 
Alltag begleitet, unterstützt und durch verschiedene Angebote 
gefördert werden. 
Die Kleinkinder werden in der Wölkchengruppe von Manuela 
Wangelin, Andrea Maget und Katrin Zuser betreut. In der 
Schneeflöckchengruppe der Sandkiste arbeiten Sandra Sablow-
ski und Klaudia Rudig. 
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Reichenauplatz 6

 

92334 Berching
Telefon

 

08462.2912

 

www.schaefer-hillert.de

¬ Einfamilien- und Mehrfamilienhäuser

¬ Gewerbliche Bauten

¬ An- und Umbauten

¬ Sanierung – Restaurierung

Spannrahmen - Drehrahmen - Schieberahmen
Rollo - Lichtschachtabdeckungen

Rumburgstraße 29 - 85125 Enkering
08467 / 801 99 03 - www.helmers-fliegengitter.de

Helmers
Fliegen- & Insektenschutzsysteme

Sonnenschutz - Innenbeschattung

Rumburgstraße 29 - 85125 Enkering
08467 / 801 99 03 - www.helmers-fliegengitter.de

Privatpraxis für 
Chinesische Medizin 中醫

und Naturheilverfahren

Thomas Paß
潘葸大夫

Master of chinese Medicine M.C.M
LICCM Basel – Univ. Taichung / Taiwan

Heilpraktiker
Bahnhofstr. 14        Bräuhausstr 34
93176 Beratzhausen        92339 Beilngries
Tel: 09493 – 951 9640       Tel: 08461 – 499 47 32

http://www.naturheilpraxis-pass.de
Tel: 0163 – 287 15 83

STARTE IN DEINE ERFOLGREICHE ZUKUNFT MIT  
EINER MECHANISCHEN TOP-AUSBILDUNG:

• FEINWERKMECHANIKER*IN (M/W/D)

•  TECHNISCHER K AUFMANN / K AUFFRAU  
(M/W/D)

Wir bieten als Arbeitgeber: einen gut dotierten Haustarifvertrag mit  
1.000 – 1.300 Euro Ausbildungsvergütung sowie Weiterbildungs- &  
Karrieremöglichkeiten und viele weitere Benefits.

Wir freuen uns auf Deine aussagekräftige Bewerbung:

Folge uns auf:

Biersack Gruppe  
Meisenweg 8 · D-92339 Beilngries   
personal@biersack.de

W W W . B I E R S A C K . D E /A U S B I L D U N G

JETZT FÜR 2024 BEWERBEN!

MECHANIK IST DEINE ZUKUNFT 
Eine sehr abwechslungsreiche Arbeit mit Produkten 
aus eigener Landwirtschaft und Gärtnerei in 
Bioqualität, wartet auf Sie!

Bei uns gibt es: Schichtdienst, Frühschicht ab 7 
und Abendschicht bis 19:30 Uhr (40 Std/Woche), 
keine Spätschicht oder Zwischendienst, freie 
Wochenenden, modernes Arbeitsumfeld, Fahrt-
kostenzuschuss, Vermögenswirksame Leistungen, 
Vergünstigungen in unseren Betrieben und Mit-
arbeiterparkplätze.

Sie arbeiten mit Hand und Herz? Melden Sie sich 
gerne bei Frau Kenkel.  Tel.: 08462 / 206 - 100

     Wir suchen 
                  für unsere Bio-Klosterküche

Koch / Köchin (m/w/d)

Scan mich
für mehr 
Infos !
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Kindergarten:
In jeder der vier Kindergartengruppen des Kindergarten Sand-
kiste können bis zu 25 Kindern im Alter von drei bis sechs 
Jahren betreut werden. Eine dieser vier Gruppen ist eine so-
genannte Flexi-Gruppe, sie kann nach Bedarf auch für Krip-
penkinder genutzt werden. 
Bilderbuchbetrachtungen, Experimente, Ausflüge, Vorschul-
arbeit sowie Kreativ- und Bastelangebote: im Kindergarten 
Sandkiste ist immer viel geboten. Während des Freispiels fin-
den Projekte zu unterschiedlichen Themen statt, wodurch die 
Kinder in ihrer Persönlichkeit gestärkt und in ihrer Entwicklung 
unterstützt werden. Gearbeitet wird nach dem Bayerischen 
Bildungs- und Betreuungsplan, die Kinder werden durch die 
verschiedenen Aktivitäten ganzheitlich gefördert. 
Betreut werden die Kinder im Kindergarten ebenfalls von Er-
zieherinnen und Kinderpflegerinnen. In der Regentropfen-
gruppe werden die Kinder von Theresa Brandl und Aneta 
Dabrowski-Grad betreut, die Kinder der Regenbogengruppe 
von Doris Ortel und Laura Plank. Für die Kinder der Sonnen-
scheingruppe sind Ludmila Kim und Johanna Kastner, die in 
diesem Kindergartenjahr ihr Anerkennungsjahr als Erzieherin 
in der Sandkiste absolviert, zuständig. Veronika Buchner, Ma-
ria Fiegl und Christine Meier betreuen die Kinder in der Sau-
sewindgruppe. 

Hausübergreifende Tätigkeit:
Des Weiteren übernehmen einige Betreuerinnen der Sandkiste 
auch hausübergreifende Tätigkeiten und helfen dort, wo es 
gerade notwendig ist. Hierzu gehören Nadja Faltracco und 
Kerstin Schneider. 
Unterstützung während der Mittagszeit beim warmen Mitta-
gessen bekommt das Team der Sandkiste von Bettina Wolf-
steiner. 

Großeinsatz für die Jugendfeuerwehren im 
Gewerbegebiet Grampersdorf
Eine große Gemeinschaftsübung haben am Volksfestfreitag, 
den 08. September 2023 einige Jugendfeuerwehren vom Alt-
mühlberg und die Stützpunktfeuerwehr Beilngries absolviert. 
Einsatzort war die Firma D.O.B. Landtechnik AG im Gewerbe-
gebiet Grampersdorf. Dort sollte ein fiktiver Großbrand im 
Werkstattbereich ausgebrochen und noch Personen vermisst 
sein, und so alarmierte Einsatzleiter Dominik Fehlner per Funk 
die Feuerwehren aus Beilngries, Grampersdorf, Aschbuch und 
Eglofsdorf zum Einsatz.

Die 47 Übungsteilnehmer aus Grampersdorf, Beilngries, Aschbuch und 
Eglofsdorf

Bei Eintreffen stand die Werkstatt bereits komplett in „Flam-
men“ und es waren noch Mitarbeiter vermisst. Unverzüglich 
bauten die Jugendlichen aus Aschbuch und Grampersdorf je 
einen Löschangriff an der Nordseite auf, während die Beiln-
grieser Nachwuchskräfte unter Anleitung von Zugführer 
Markus Gabler die Drehleiter zur Brandbekämpfung in Stellung 
brachten. Zur Sicherstellung der Wasserversorgung für weitere 
Strahlrohre bauten die Jugendfeuerwehren Eglofsdorf und 
Beilngries eine knapp 300 Meter lange Schlauchleitung von 
der Hauptwasserleitung zum Brandort auf. Nachdem zahl-
reiche Schläuche verlegt und Armaturen angeschlossen wur-
den, hieß es „Wasser marsch!“

Mit zehn Strahlrohren und dem Drehleiter-Monitor wurde auf die Halle 
gespritzt

Parallel dazu mussten zwei Personen mit Steckleitern aus 
einem Fenster im 1. Stock gerettet werden, deren Fluchtweg 
durch das Feuer abgeschnitten war. Weitere vermisste Mitar-
beiter konnten zeitnah im Umfeld der Firma aufgefunden und 
erstversorgt werden. Ebenfalls wurde auch die Einsatzstelle 
entsprechend abgesichert. 

Zwischen Traktoren und Landmaschinen löschte der Nachwuchs das fiktive 
Feuer
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auto-bittlmayer.de

Auto Bittlmayer GmbH 
Enkeringer Str. 4 · 85125 Kinding 

Tel. 08467 / 8403-0 · info@auto-bittlmayer.de

HERBSTANGEBOTE

SPECIALS

REIFEN & KOMPLETTRÄDER  
FÜR ALLE MARKEN & TYPEN!

GÜLTIG BIS 31.12.2023

BEWIRB 
DICH  
JETZT!

Radwechsel* bei einem PKW
Ohne Reinigung  ................................................................  27,50 € 
Mit Reinigung  .....................................................................  32,50 €

Radwechsel* bei einem Pickup oder Transporter  
bis 3,5 t zGG
Ohne Reinigung  ................................................................  32,50 € 
Mit Reinigung  .....................................................................  37,50 €

Radwechsel* bei Wohnmobilen und Fahrzeugen  
mit Sonderaufbauten 
Ohne Reinigung  ................................................................  37,50 € 
Mit Reinigung  .....................................................................  42,50 €

Austausch Wischblätter vorne  ..................................  - 20 %
Einlagerung Reifen eine Saison ..............................  29,00 € 
Windschutzscheibenreparatur**  ............................. 0,00 €

MIT PRÜF- 

PROTOKOLL

25,00 €

WINTER-CHECK: WIR PRÜFEN FÜR  
SIE FOLGENDE FAHRZEUGTEILE:

· Reifen und Radaufhängung · Batteriestatus  
· Windschutzscheibe · Flüssigkeitsstände 
· Unterbodenschutz · Elektrische Anlage  
· Bremsanlage · Keilriemen · Beleuchtung  
· Abgasanlage

Stand Oktober 2023  
Alle Preise inkl. gesetzlicher MwSt., Irrtümer vorbehalten.   
* 4 PKW-Räder,  ** Die Reparatur wird von fast allen Versicherungen  
vollständig gezahlt. Teilkasko vorausgesetzt.

• KFZ-Mechatroniker*in
• Karosserie- und Fahrzeugbauer*in
• Azubi KFZ-Mechatroniker*in

ANRUFEN  

ODER 

VORBEI 

KOMMEN!

Kaufmann (m/w/d) 
- für IT-System-Management

Fachinformatiker (m/w/d) 
- für Systemintegration
- für Anwendungsentwicklung

IT-System-Elektroniker (m/w/d) 

AUSBILDUNG 2024

Karriere in der IT?!
Zünde deine Zukunft!

JETZT
BEWERBEN!

karriere.ctk.gmbh

Kaufmann (m/w/d) 
- für IT-System-Management

Fachinformatiker (m/w/d) 
- für Systemintegration
- für Anwendungsentwicklung

IT-System-Elektroniker (m/w/d) 

JETZT
BEWERBEN!

karriere.ctk.gmbh

CTK Gesellschaft für Computertechnologie mbH
An  der Gredl 3   -  91171 Greding      

  karriere.ctk.gmbh   -   www.ctk.gmbh



12  |  Mitteilungsblatt Beilngries - Oktober 2023

Alle Aufgaben wurden von den jungen Feuerwehrleuten ge-
konnt durchgeführt. Nach etwa einer Stunde war die Übung 
erfolgreich beendet. Es nahmen insgesamt 47 Personen an der 
Übung teil, davon 30 Jugendliche. Die Feuerwehr Grampersdorf 
bedankt sich bei allen Teilnehmern, Helfern, besonders bei der 
Firma D.O.B. Landtechnik für die Bereitstellung des Übungsorts 
und der Stadt Beilngries für die finanzielle Unterstützung bei 
der anschließenden Brotzeit.
Wer auch Interesse an einem spannenden und abwechslungs-
reichen Hobby bei der Jugendfeuerwehr hat, kann dort ab 12 
Jahren jederzeit beitreten! Informationen gibt es im Internet 
und bei der örtlichen Feuerwehr.
FFW Grampersdorf

Aufregender Tag für den Nachwuchs bei der 
Grampersdorfer Feuerwehr
Einen aufregenden Abend haben 30 Kinder und Jugendliche 
aus Grampersdorf bei der örtlichen Feuerwehr erlebt. Die 
Verantwortlichen hatten dazu am Donnerstag, den 28. Sep-
tember, einen Nachwuchsaktionstag mit vielen Höhepunkten 
am Feuerwehrhaus organisiert.

Die Fettbrandexplosion war für die jungen Zuschauer sehr beeindruckend

Neben der Besichtigung des Gerätehauses konnten die zahl-
reich erschienenen Kinder entdecken, welche Ausrüstungsge-
genstände sich so alles im großen Löschfahrzeug befinden. 
Spannend wurde es, als ein Feuerwehrmann handelsübliches 
Speiseöl in einem Topf so stark erhitzte, bis es zu brennen 
begann. Danach „löschte“ er diesen Fettbrand mit Wasser, so 
wie es man auf gar keinen Fall machen darf: Bei dem entste-
henden meterhohen Feuerball konnte man sich gut vorstellen, 
wie die eigene Küche nach so einem Brand aussehen würde. 
Natürlich wurde auch die korrekte Vorgehensweise demons-
triert, indem die Flammen mit einem Topfdeckel erstickt 
werden.
Danach zeigte die Jugendfeuerwehr ihr Können: Mit Blaulicht 
und Sirene rückten die Jugendlichen mit dem Feuerwehrauto 
aus, um einen Brand am Sportplatz zu löschen. Gebannt ver-
folgten die jungen Zuschauer, wie Schläuche verlegt, der Hy-
drant gesetzt und das Feuer schließlich mit mehreren Strahl-
rohren bekämpft wurde. 

Den interessierten Kindern wurde auch die Beladung des Löschfahrzeugs 
erklärt

Nun durften die Kinder selbst in Aktion treten. Ob an der Kübel-
spritze oder im Löschfahrzeug, so manch einer fühlte sich schon 
wie ein echter Feuerwehmann oder Feuerwehrfrau. Natürlich 
durfte auch eine Fahrt mit dem Feuerwehrauto nicht fehlen.
Mit 12 Jahren kann man in Grampersdorf der Jugendfeuerwehr 
beitreten. Informationen dazu gab es natürlich auch, mit dem 
Hinweis auf den Instagram-Account und den YouTube-Kanal. Dort 
gibt es immer die aktuellen Neuigkeiten rund um die Feuerwehr.
Die Verantwortlichen der Freiwilligen Feuerwehr Grampers-
dorf zeigten sich mit dem hohen Zuspruch sehr zufrieden und 
bedankten sich bei den Kameraden aus Beilngries für das 
Ausleihen der Spritzenwand und des Fettbrandsimulators.
FFW Grampersdorf

Direktvermarkter / Hofläden
Hofladen Bio Erlebnishof Betz Kaldorf
@: info@biohof-betz.de, www.biohof-betz.de, T: 08461 / 60 28 64
Öffnungszeiten: Fr. 12.30 – 18.00 Uhr, Sa. 7.30 bis 13.00 Uhr
(Die Produktpalette finden sie auf der angegebenen Webseite)

Hofladen Applbauer Irfersdorf
Familie Martin Biedermann, Kreisstraße 1, 92339 Beilngries -Irfersdorf, 
@: hofladen-applbauer@t-online.de, www.hofladen-applbauer.de
Öffnungszeiten: Mo. – So. 7.00 bis 20.00 Uhr (Selbstbedienungsladen)
(Die Produktpalette finden sie auf der angegebenen Webseite)

Frei Land Ei Meier Aschbuch
Familie Meier, Ortsstraße 2, 92339 Beilngries-Aschbuch,  
@: freilandeimeier@web.de, T: 08461 / 33 00 188
Öffnungszeiten: Mo. – So. 7.30 bis 20.00 Uhr (Selbstbedienung)

Erdbeer Meier Wiesenhofen
Jakob Meier, Wiesenhofen 12, 92399 Beilngries-Wiesenhofen 
T: 0171 / 9915478, @: info@erdbeer-meier.de
Öffnungszeiten: Saisonal von Mai bis August 

Juraland Schafhalterei Gomringer Biberbach
Familie Gomringer, Biberbach 9, 92339 Beilngries-Biberbach 
T: 08461 / 8779, @: juraland.schafhalterei@t-online.de 

Sonnenpusterei
Familie Voreck, Kirchgasse 8, 92339 Wolfsbuch/Beilngries 
T: 08468/948 oder 0151/53270862, @: griasdi@sonnenpuste-
rei.de, www.sonnenpusterei.de 
Öffnungszeiten: rund um die Uhr – Selbstbedienung – Kar-
tenzahlung möglich
(Die Produktpalette finden sie auf der angegebenen Webseite)

Altmühltaler Bio
Familie Seitz, Kirchbuch 12, 92339 Beilngries, T: 08468/243,  
@: info@altmühltalerbioei.de, www.altmühltalerbioei.de
Öffnungszeiten: 7 – 22 Uhr (Kartenzahlung möglich, Google pay)
(Die Produktpalette finden sie auf der angegebenen Webseite)

Hofladen Biohof Hirschberger
Familie Hirschberger, Kevenhüll A 37, 92339 Beilngries,  
T: 08461/1703, @:biohof-hirschberger@vodafone.de
Produkt: regionale Bio-Produkte
Öffnungszeiten: rund um die Uhr – Selbstbedienung
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 Sparwoche vom 30.10. - 03.11.2023  

www.raiba-aj.de

Sparbüchse ausleeren,
am Glücksrad drehen

und unsere Hüpfburg

für deine Party 
gewinnen!
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Silvia Niedermeier
Keltenstraße 9, 92339 Beilngries, T:0157/89771415, @:nieder-
meier_silvia@yahoo.de
Produkt: Regionales und Saisonales Obst und Gemüse aus 
naturnahmen Anbau, ohne Kunstdünger und Pflanzenschutz-
mittel.

Langjährige Urlaubsgäste geehrt
Brigitte und Erwin Loosen aus Ratingen verbrachten dieses 
Jahr bereits zum 35. Mal ihren Urlaub in Beilngries. Zweimal 
im Jahr, immer im Mai und August ist das Ehepaar zu Gast in 
der Ferienwohnung der Familie Kundler. Dort fühlen sie sich 
sehr wohl. Während ihres Aufenthalts unternehmen die beiden 
gerne Radtouren in die Umgebung der Stadt und genießen die 
schöne Landschaft. Viel Lob haben sie auch für die hiesige 
Gastronomie. Als Dank für die jahrelange Treue wurde ein 
Präsent des Touristikverbandes überreicht. 
Wir hoffen, dass Familie Loosen Beilngries auch in den fol-
genden Jahren die Treue halten und noch viele Urlaube hier 
verbringen wird. 

Arbeitsgemeinschaft 
Nachbarschaftshilfe Beilngries
Tel.:	 08461/705 8936
Mo. bis Fr. 9.00 -18.00 Uhr
E-Mail:	 nh.beilngries@t-online.de
Web:	 www.beilngries.de/stadt/soziales
Leiter:	 Rolf Drießen
Die Nachbarschaftshilfe Beilngries (NHB) ist eine ehrenamtliche 
Institution unter der Trägerschaft der Stadt Beilngries. Unsere 
Einsatzfel der sind begleitenden Fahrdienste, kleine handwerk-
liche Tätigkeiten, zeitlich begrenzte Betreuung von Kindern und 
Senioren, Begleitung bei Einkäufen und Behördengängen, Lese- 
und Sprachförderung bei Kindern – insbesondere mit Migrati-
onshintergrund, zeitweilige Versorgung von Haustieren, usw.
Haben Sie Interesse auch zu helfen, dann melden Sie sich bitte bei 
uns telefonisch oder per Mail. Wenn Sie unsere Arbeit finanziell 
unterstützen möchten, können Sie auf folgendes Konto spenden:
Stadt Beilngries, Stichwort „Nachbarschaftshilfe“
Volksbank Bayern Mitte eG, IBAN: DE70 7216 0818 0004 6001 00

Die NHB Beilngnes hat ein neues Projekt. 
In den Räumen des Bürgertreffs im alten Feuerwehrhaus, 
Hauptstr. 51, findet erstmalig am Mittwoch 18.10.2023 von 15 
bis 17 Uhr ein Spielenachmittag statt. Siegfried und Brigitte 
Schmid spielen gerne Schach, Rumrnikub, Canaster oder Rom-
my und mächten dieses Hobby gerne mit Gleichgesinnten 
teilen. Dieses Angebot bietet sich speziell für Mitbürger 60 + 
an. Vorerst soll es 1 x im Monat stattfinden, immer am Mitt-
woch. Geplant sind somit der 18.10.2023 , der 15.11.2023 und 

der 13.12.2023 jeweils von 15:00 bis 17:00 Uhr. Schauen Sie 
doch einfach vorbei, Eingang im Innenhof des Spielzeugmuse-
ums/Altes Feuerwehrhaus. 

Aus dem Archiv: Die Entwicklung des 
Wohnens in Beilngries
Sozialer Wohnungsbau, Wohngeld, Mietpreisbremse – das 
alles sind Begriffe aus jüngster Zeit. Aber eine Behausung 
brauchten die Menschen seit jeher. Wie hat man also in frü-
heren Zeiten gewohnt, und wie hat sich die Wohnsituation 
konkret in Beilngries entwickelt?
Zunächst ist festzuhalten, dass das Mieten einer Wohnung erst 
im Laufe des 19. Jahrhunderts an Bedeutung gewann. Der 
Arbeiter oder Angestellte, der sich kein eigenes Haus leisten 
konnte, brauchte eine Wohnung in der Nähe seines Arbeits-
platzes. So entstanden in den industriellen Zentren die soge-
nannten Mietskasernen. 
In einer mittelalterlichen Stadt konnte nur derjenige Bewohner 
Bürger werden, der ein Haus besaß. Diese Regel galt auch in 
Beilngries. Alle anderen galten als „Inwohner“. Im Unterschied 
zu heute konnten aber früher nicht einfach neue Baugebiete 
ausgewiesen werden, weil außerhalb der Stadtmauer nur in 
seltenen Ausnahmefällen gebaut werden durfte, z. B. eine 
Mühle. In der Stadt selbst gab es keine freien Plätze mehr; 
Baulücken wie heute beispielsweise in der Kupferbäckergasse 
sind neuesten Datums. Neubürger konnte also nur werden, 
wer in den Besitz eines der ca. 140 Häuser kam, sei es durch 
Erbe, Einheirat oder Kauf. In letzterem Fall musste er beim Rat 
der Stadt einen Antrag auf Aufnahme stellen, der durchaus 
auch abgelehnt werden konnte. Das war zum Beispiel dann 
der Fall, wenn der Bewerber ein Handwerk betreiben wollte, 
das in Beilngries bereits ausreichend vertreten war.
Die Häuser waren von unterschiedlicher Größe. Sicher stand 
pro Person deutlich weniger Wohnraum zur Verfügung, als 
man das heute verlangt. Neben dem Hausbesitzer, seiner 
Ehefrau und einer meist großen Anzahl an Kindern lebten oft 
noch unverheiratete Geschwister oder ein verwitweter Eltern-
teil im Haushalt. Auch Knechte und Mägde oder andere Be-
schäftigte mussten in dem Anwesen untergebracht werden. 

Die Bebauung innerhalb der Stadtmauer
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Werde Teil unseres Team’s, wir suchen Dich!

Koch (m/w/d)

Beikoch (m/w/d)

Küchenleitung (m/w/d)

•  Alle Stellen sind in Voll-, Teilzeit oder als  
Aushilfe zu besetzen.

• Arbeitszeit nach individueller Vereinbarung.

Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Hotel-Restaurant zur Krone 
Frau Sonja Götz 
92339 Beilngries, Hauptstr. 20 
Telefon: 0 84 61/65 30 
E-Mail: goetz@krone-beilngries.de

zur
H o t e l
G a s t h o f

B e i l n g r i e sS

Zimmerei – Holzhausbau, Planung u. Umsetzung • www.zimmerei-boessl.de

92339 Grampersdorf – Im Schlott 6 
Telefon 0 84 66 / 9 04 87 05

info@zimmerei-boessl.de • www.zimmerei-boessl.de

Auch für Heimwerker e in  Paradies .

HANDWERKERZENTRUM – DIE ADRESSE.

Für den Bauprof i  und seine Heldentaten.

Bauzentrum Mayer | Siemensstraße 1 | 85055 Ingolstadt | HandWerkerZentrum | www.bauzentrum-mayer.de 
Montag bis Freitag 7 - 18 Uhr | Samstag 7 - 12 Uhr | Direkt nebenan befindet sich unser HeldenBistro.

www

Wir suchen ab sofort (m/w/d):

Anlagenmechaniker/ 
Heizungsbauer/

Installateur Heizung/Sanitär
in Vollzeit/Teilzeit/520 E-Basis

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder Ihre Nachricht!
Tel. 0151/67949221 • Mail: info@wittmann-haustechnik.de

Carolina Blaser · staatl. gepr. Ergotherapeutin
Haarbergweg 17 · 92334 Berching · Tel. 0 84 62 / 9 52 12 88 

E-Mail: info@woihfuehln.de · www.woihfuehln.de

Termine nach Vereinbarung!

  Ergotherapie mit Schwerpunkten auf:	 	
	Neurologie	·	Geriatrie	·	Orthopädie	·	Psychatrie	·	Pädiatrie

  Woihfühl-Programm zur gesundheitlichen Prävention
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Dazu befand sich teilweise im Erdgeschoss des Hauses noch 
eine kleine Werkstatt. Und im und am Haus wurden die Tiere 
gehalten. Viel Rückzugsmöglichkeiten für den einzelnen gab 
es also sicher nicht; die Lebensweise war allerdings auch er-
heblich mehr auf die Gemeinschaft ausgerichtet als heute.
Zwar hatten in der landwirtschaftlich geprägten Gesellschaft 
die meisten Menschen über ihre Familie oder ihren Dienstherrn 
ein Dach über dem Kopf, es gab aber auch Ausnahmen, um die 
sich die Obrigkeit zu kümmern hatte. So gab es für chronisch 
Kranke schon recht früh das Siechenhaus und für alte Men-
schen ohne Angehörige das Spital, beides über Stiftungen fi-
nanziert. Verschiedene städtische Bedienstete bekamen als 
Teil ihres Lohnes eine kostenfreie Unterkunft zugewiesen, oft 
verbunden mit einer festgelegten Menge Brennholz zum Hei-
zen. Als ab dem 17. Jahrhundert die Wehrtürme der Stadtmau-
er bewohnt waren, entwickelten sich einige von ihnen zum 
festen Wohnsitz bestimmter Personen. So beherbergte der 
Seelennonnenturm die Totenfrau, der Flurerturm den Flurer, 
der die Aufsicht über die Felder und Wiesen führte.

Der Seelennonnenturm

Andere Türme wurden immer wieder neu vergeben. So bean-
tragte 1862 ein Nachtwächter eine Wohnung in einem Stadt-
turm. Neben den städtischen Bediensteten wurden Türme 
auch Bedürftigen überlassen. Bis in die neuere Zeit hinein war 
es üblich, dass bestimmte Berufe eine Dienstwohnung an ih-
rem Arbeitsplatz hatten. So wohnte der Gefängniswärter mit 
seiner Familie im Gefängnis nahe der östlichen Stadtmauer, 
und dem Lehrer wurde eine Stube im Schulhaus zugewiesen. 
Sehr komfortabel darf man sich diese Räumlichkeiten aller-
dings nicht vorstellen. So beschrieb um das Jahr 1600 der da-
malige Schulmeister Wideman seine Unterkunft als dunkel 
und feucht und bat „demüttigs“ um eine Renovierung. Außer-
dem lebten in der Stadt sicher auch unselbständige Handwer-
ker, die in größeren Häusern gegen Bezahlung beherbergt 
wurden. Mit den Vermietungen im heutigen Sinne ist das aber 
nicht zu vergleichen.
Bis ins 19. Jahrhundert hinein blieb die Einwohnerzahl in Beiln-
gries, wie in ganz Deutschland, relativ konstant. Zwar gab es 
eine hohe Geburtenrate, aber Heiratsbeschränkungen, Seu-
chen und Kriegsereignisse, um nur einige Faktoren zu nennen, 
verhinderten lange ein nennenswertes Bevölkerungswachs-
tum. 

Im 19. Jahrhundert stieg die Einwohnerzahl von Beilngries 
sprunghaft an, und zwar von 970 Einwohnern im Jahre 1831 
auf 1874 im Jahre 1895. Platz fanden die neuen Bewohner, weil 
die Stadtmauer, die ihre militärische Bedeutung längst verlo-
ren hatte, nun nicht mehr als Grenze für die Bebauung galt. 
Allerdings reichten die Neubauten, die zunächst im Bereich 
der Ringstraße erstellt wurden, bald nicht mehr aus, um alle 
Menschen angemessen unterzubringen.
Obwohl es schon im 19. Jahrhundert Überlegungen gab, preis-
günstige Wohnungen zu erstellen, kam es erst nach dem 1. 
Weltkrieg zu einem entsprechenden Bauprojekt. In der Alten 
Ingolstädter Straße, die damals noch Ingolstädter Straße hieß, 
entstanden zwei Häuser mit insgesamt zehn Wohnungen, die 
ausdrücklich für die arbeitende Bevölkerung und Beamte 
vorgesehen waren.

Die Häuser an der Alten Ingolstädter Straße

Eine wichtige Rolle spielte auch die Baugenossenschaft, die 
1920 gegründet wurde und im Laufe der Jahrzehnte zahlreiche 
Bauprojekte in Beilngries realisierte. Als Erstes wurden Anfang 
der 1920er Jahre Doppelhäuser in der Gartenstraße errichtet. 
Es entstand die sogenannte Beamtensiedlung, die in der Nach-
kriegszeit noch um drei Mehrfamilienhäuser in der Kevenhül-
ler Straße erweitert wurde.
Kurz danach plante die Stadt eine Arbeitersiedlung an der 
Utzmühlstraße, die aber wegen der galoppierenden Inflation 
erst 1926 realisiert wurde. Ganz problemfrei verlief die Ver-
mietung allerdings nicht immer. 1928 prüfte die Stadt sogar 
den Ankauf von ausrangierten Eisenbahnwaggons, in denen 
Personen untergebracht werden sollten, die ihre Miete nicht 
bezahlen konnten. 

Die Siedlung an der Utzmühlstraße

Eine besondere Rolle spielte beim Wohnungsbau die Unter-
bringung der Beamten. Es gab zwar immer noch das Prinzip 
der Dienstwohnung, zum Beispiel gab es für den Amtsrichter 



Mitteilungsblatt Beilngries - Oktober 2023  |  17

eine Wohnung im Amtsgericht, und im Alten Bahnhof wohnte 
der Leiter der Bahnmeisterei, aber das reichte bei Weitem nicht 
mehr aus. Beilngries als Kreisstadt besaß zahlreiche Ämter, 
deren Beschäftigte oft nicht aus der Region stammten. Als 1928 
das Finanzamt an der Eichstätter Straße (heute Polizei) erwei-
tert werden sollte, entstanden auf der anderen Straßenseite 
mit finanzieller Unterstützung des Deutschen Reiches Woh-
nungen für die neu zu erwartenden Beamten. Heute befindet 
sich an dieser Stelle der Parkplatz eines Supermarkts.

Das Wohnhaus für Finanzbeamte an der Eichstätter Straße

Grundlegend änderte sich die Lage nach dem 2. Weltkrieg, als 
eine große Zahl an Heimatvertriebenen ein Dach über dem 
Kopf brauchte. In dieser Situation entschloss sich der Landkreis 
unter dem damaligen Landrat Franz Xaver Butterhof 1949 zum 
Bau einer großen Wohnanlage, in der viele Familien eine Woh-
nung finden sollten. Weil die sogenannte Butterhofsiedlung 
an der Hirschberger Straße weit außerhalb des Ortskerns lag, 
gab es dort sogar ein eigenes Lebensmittelgeschäft.

Luftaufnahme der Butterhofsiedlung

Einen anderen Weg, die Wohnungsnot zu lindern, beschritt 
man mit der Ausweisung neuer Baugebiete. Vor allem in der 
Sandsiedlung entstanden zahlreiche Einfamilienhäuser, wobei 
die Straßennamen (Ostpreußenstraße, Sudetenstraße usw.) 
noch heute an die Herkunft vieler Bewohner erinnern. Auffal-
lend waren die großen Gärten, in denen die Familien Gemüse 
zur Selbstversorgung anbauten.

Die Sandsiedlung 1963

In den letzten Jahren entstanden in Beilngries mehrere neue 
Baugebiete, mit größeren Häusern und mit Gärten, die nicht 
primär der Versorgung dienen. Großer Beliebtheit erfreuen 
sich auch die Eigentumswohnungen, die seit etwa 20 Jahren 
verstärkt zum Kauf angeboten werden. Trotz der regen Bau-
tätigkeit in der Vergangenheit – die Schaffung von bezahl-
barem Wohnraum wird auch weiterhin eine große Herausfor-
derung bleiben.

Wie funktioniert unsere Stadt und wer 
sorgt dafür, dass der Laden läuft?
Wer macht eigentlich was im Rathaus und im Touristikbüro? 
An wen kann ich mich als Bürger mit welchem Thema wenden? 
Im Rathaus und Touristikbüro wird eine Fülle und Vielfalt von 
Aufgaben wahrgenommen, die man sonst nur in wenigen 
anderen Unternehmen oder Organisationen findet. 
In der heutigen Ausgabe sind wir im Amt für Tourismus und 
Kultur sowie in der Finanzverwaltung der Stadt Beilngries.

Andreas Seyller, Leiter Amt für Tourismus und Kultur
Mein Name ist Andreas Seyller 
und ich bin seit Beginn 2021 
Amtsleiter für das Sachgebiet 
Tourismus & Kultur. Ich bin ge-
bürtiger Regensburger, wohne 
aber seit 2022 in Beilngries und 
freue mich Tag für Tag ein Stück 
mehr, diese Entscheidung getrof-
fen zu haben.

Als Touristiker verstehe ich mich 
nicht nur als Eventmanager oder 
die Tourist-Information als An-
laufstelle für allerlei Fragen. Vielmehr bezeichne ich Touristiker 
gerne als Lebensraumgestalter. Egal ob Wanderwegebeschil-
derung, ein cooles Veranstaltungsformat, neue Stadtmöblie-
rung oder touristische Vermarktung als Urlaubsort. Wir tragen 
dazu bei, dass unsere Stadt so lebenswert ist – sich der Einhei-
mische und auch die Touristen wohlfühlen. Dass wir in un-
serem Berufsalltag so kreativ sein und uns in verschiedensten 
Themenfeldern miteinbringen dürfen macht diesen Job sehr 
abwechslungsreich. 

Als Amtsleiter für Tourismus & Kultur obliegt mir die Leitung 
der Tourist Information, aller Veranstaltungen, sowie die Ge-
schäftsführung des Touristikverbandes Beilngries und des 
Projektfonds Innenstadtentwicklung. Zusammen mit meinem 
derzeitig siebenköpfigen Team kümmere ich mich um die 
Weiterentwicklung unserer touristischen Konzepte und Stra-
tegien. 

Ebenfalls zählen zu meinen Aufgaben die Zusammenarbeit 
mit regionalen, sowie überregionalen Tourismusverbänden-, 
Organisationen und Partnern im touristisch und kulturellen 
Bereich. Ein großes und gepflegtes Netzwerk ist in unserem 
Beruf unerlässlich!

Fordernd ist unser Job auf jeden Fall auch. Egal ob Wochen-
enddienst, lange Messetage, allerlei Abendveranstaltungen 
oder monatelange Planungen für unsere erfolgreichen Veran-
staltungsformate. 

Doch all das ist nach einer erfolgreichen Umsetzung schnell 
wieder vergessen – denn für Beilngries machen wir es gerne!
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Monika Rauch, Amt für Tourismus und Kultur
Nach meiner Ausbildung zur 
„Reiseverkehrskauffrau“ beim 
Tourismusverband Naturpark 
Altmühltal in Eichstätt habe ich 
1991 in die Tourist-Information 
der Stadt Beilngries gewechselt. 
Zu meinen Hauptaufgaben zäh-
len die Koordination der Veran-
staltungen und das Betreuen der 
Veranstaltungsseiten auf der 
Beilngrieser Homepage und den 
angeschlossenen Plattformen, sowie die Erstellung von Wer-
beflyern.
Des Weiteren bin ich für die Pressearbeit im Bereich Tourismus, 
sowie der Beilngries aktuell zuständig und verfasse den regel-
mäßigen Newsletter mit Neuigkeiten aus der Tourist-Info. Die 
Beschriftung der Ortseingangstafeln und die Koordination von 
Werbeanzeigen fallen ebenfalls in mein Aufgabengebiet. 
Ich betreue die örtlichen Gästeführer und verwalte das öffent-
liche und buchbare Führungsangebot im Buchungsportal. 
Besonders gefreut hat es mich, dass ich die Ausbildung zum 
Gästeführer 2022 erfolgreich abschließen konnte. 
In Zusammenarbeit mit dem Tourismusverband Naturpark 
Altmühltal kümmere ich mich um die Verläufe der touristi-
schen Fahrradwege und deren Beschilderung. 
Seit letztem Jahr bin ich auch in die Planungen zum Beilngrie-
ser Christkindlmarkt eingebunden und arbeite an verschie-
denen Projekten, wie dem Waldbaden-Lehrpfad oder der 
Stadtmöblierung mit.
Die Arbeit in der Tourist-Information ist im Laufe der Zeit noch 
vielschichtiger und umfangreicher geworden. Die Kernaufga-
be liegt nicht mehr primär in der persönlichen Gästeberatung 
am Counter, sondern immer mehr auf der Aufbereitung des 
touristischen Angebotes für die digitalen Medien. 

Theresia Graf
Seit Mitte 2022 bin ich ein Teil der Finanzverwaltung und im 
Team der Kämmerei tätig.
Die Aufgaben in der Kämmerei sind sehr vielfältig, daher be-
schränkt sich auch mein Aufgabengebiet nicht nur auf eine 
Tätigkeit.
Das Feuerwehrwesen ist eine Aufgabe, die ich betreue. Bei der 
Vielzahl unserer städtischen Feuerwehren (16 Ortsteilfeuer-
wehren sowie die Stützpunktwehr in Beilngries) kommt es hier 
zu vielen Einsätzen, z.B. Brandbekämpfung, Technische Hilfe-
leistung bei Verkehrsunfällen oder die Absicherung bei ver-
schiedenen Veranstaltungen. Für jeden Einsatz, zu dem die 
Feuerwehr Beilngries und auch die Ortsteilfeuerwehren 
alarmiert werden, fallen verschieden Kosten an, die ich erfas-
se und entsprechend abrechne.
Zu meinen Hauptaufgaben gehört auch die gesamte Versiche-
rungsbetreuung und -bearbeitung. Neuversicherung, Scha-
densbearbeitung und Bestandsarbeiten sind Tätigkeiten, die 
dieser Bereich mit sich bringt. So betrifft das die verschie-
densten Veranstaltungen, die durch die Stadt Beilngries orga-
nisiert werden oder Bestandsgebäude, Bauleistungsversiche-
rungen für Gebäudeerweiterungen, und und und…
Zudem nehmen die Tätigkeiten im Bereich Steuern einen 
großen Teil meiner Arbeitszeit ein. Ich erstelle Umsatzsteuer-

voranmeldungen für die umsatzsteuerpflichtigen Bereiche der 
Stadt. Hier übernehme ich auch die verschiedensten Tätig-
keiten, die der Vorbereitung des Jahresabschlusses dienen und 
arbeite eng mit unserem Steuerberater zusammen. Gerade im 
Bereich Steuern steht die Zeit nicht still und es gibt immer 
wieder Veränderungen bzw. Neuerungen. So gibt es aktuell 
im Umsatzsteuerrecht wieder Neuregelungen, die es umzu-
setzen gilt. Hierfür sind Vorbereitungen zu treffen, u.a. aktu-
elle Vertragsverhältnisse und Satzungen zu prüfen, um die 
richtigen Weichen für die Umsetzung zu stellen.
Zu guter Letzt rechne ich die Erstellung von Hauswasseran-
schlüssen, Bauwasser und den Holzverkauf an Bürger ab. 
Durch die Aufgabenbreite meiner Stelle, bin ich oft im Aus-
tausch mit Versicherungen, Steuerberater und Kollegen, was 
die Tätigkeit abwechslungsreich gestaltet. 
Bei Fragen und Anliegen rund um mein Aufgabengebiet stehe 
ich natürlich gerne zur Verfügung.

Wertstoffhof der Stadt Beilngries:
Wertstoffe und Grüngut können nur zu den angegebenen 
Öffnungszeiten abgegeben werden. Weitere Informationen 
zum Thema Entsorgung, sowie die Abfallfibel des Landkreises 
Eichstätt finden Sie online unter www.beilngries.de

Öffnungszeiten (Sommeröffnungszeiten)
Montag, 8.00 – 11.00 Uhr
Freitag, 14.00 – 18.00 Uhr 
Samstag, 8.00 – 13.00 Uhr

Waren- und Krammarkt in Beilngries:
Dienstag, 24.10.2022
Dienstag, 14.11.2023
Dienstag, 28.11.2023

Öffnungszeiten Stadtbücherei:
Dienstag, 10.00 – 11.30 Uhr
Mittwoch, 15.30 – 17.00 Uhr
Donnerstag, 17.30 – 19.00 Uhr
Samstag, 10.00 – 11.30 Uhr
Sonntag, 10.45 – 12.00 Uhr

Öffnungszeiten Museen:
Spielzeugmuseum Beilngries
– ganzjährig jeden Sonn- und Feiertag von 13 – 17 Uhr
– April bis Oktober zusätzlich jeden Mittwoch von 15 – 17 Uhr

Technikmuseum Kratzmühle
von April bis Oktober
– jeden Sonntag von 13 – 17 Uhr 
– jeden Freitag von 15 – 17 Uhr
Für beide Museen gilt: Besuchergruppen und Führungen ab 
8 Personen auch außerhalb der Öffnungszeiten möglich nach 
vorheriger Anmeldung unter https://www.museen-anno-
dazumal.de
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15.10.2023

seit 1981

Die Altfettrecycling Lesch GmbH & Co. KG ist als zertifizierter Entsorgungs- 
fachbetrieb Dienstleister für termingerechte Abholung und professionelles  

Recycling von gebrauchtem Speisefett bzw. Speiseöl.

Online-Bewerbung und  
weitere Stellenangebote:  
www.altfett-lesch.de/ 
stellenangebote

Bitte sende uns Deine Bewerbungsunterlagen per Email an:  
Bewerbung@altfett-lesch.de

Te
www.

l. 09173 - 874
altfett-lesch.de

WIR BIETEN DIR:

€

ZUR VERSTÄRKUNG UNSERES TEAMS IN THALMÄSSING  
suchen wir ab sofort einen zuverlässigen und  

motivierten Umwelthelden (m/w/d) als

Ausführliche Informationen findest Du auf unserer Homepage.

NUTZFAHRZEUGMECHATRONIKER 
PRODUKTIONSMITARBEITER

KRAFTFAHRER

BEILNGRIES BOX
DROSSELSTRAßE 7
92339 BEILNGRIES

INFO@BEILNGRIES-BOX.DE
WWW.BEILNGRIES-BOX.DE

0176 / 21149832

WIR SUCHEN

Bewirb dich jetzt!
bewerbung@inovatools.eu
Tel.: +49 (0) 8467 / 8400-0

50 € steuerfreier 
Sachbezug

monatliches 
Urlaubsgeld

Weiterbildungs-
möglichkeiten

betriebliche
Altersversorgung

attraktive
Vergütung

Jobrad
Leasing

Werkzeugschleifer/in (w/m/d)

Produktionshelfer/in (w/m/d)

Teamleiter/in
in der Produktion (w/m/d)

Auszubildende zum/zur
Präzisionswerkzeugmechaniker/in (w/m/d) (HWK)

Zerspanungsmechaniker/in (w/m/d) (IHK)
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Standesamtsnachrichten
soweit mit der Veröffentlichung einverstanden (Mitteilungen 
bzw. Eintragungen vom 01.09.2023 bis 30.09.2023)

Geburten:
10.08.2023	� Schmähle Florian, Beilngries, OT Kottingwörth, 

Angerplatz 3
10.08.2023	� Schmähle Paul, Beilngries, OT Kottingwörth, 

Angerplatz 3
13.08.2023	 Guth Ludwig, Beilngries, OT Biberbach, Biberbach 12
14.08.2023	� Iberle Mattheo, Beilngries, OT Kevenhüll, Keven-

hüll O 9
20.08.2023	 Fuchs Jakob, Beilngries, Sandstraße 4
25.08.2023	 Braun Lukas, Beilngries, Untere Weinbergstraße 33
26.08.2023	 Raab Paula, Beilngries, OT Gaisberg, Gaisberg 40
05.09.2023	 Kühner Paula, Beilngries, OT Irfersdorf
10.09.2023	� Rupp Alexander, Beilngries, OT Hirschberg, 

Hirschberg 19

Eheschließungen:
01.09.2023	� Zimmermann Christoph, geb. Hiltner und  

Theresa, Beilngries, Dr.-Thenn-Straße 1
08.09.2023	� Schaffer Florian und Vera, geb. Strobl, Beilngries, 

OT Paulushofen, Am Haar 5
09.09.2023	� Mühlberger Christian und Eglmeier Lisa-Maria, 

Beilngries, OT Grampersdorf, Kirchstraße 12

Sterbefälle:
01.09.2023	� Zucker Annemarie, Beilngries, OT Kevenhüll, 

Kevenhüll F 3
04.09.2023	 Egg Gert, Beilgries, Neumarkter Straße 17
08.09.2023	 Pittlack Peter, Beilngries, Untermühlweg 18
09.09.2023	� Grap Dieter, Beilngries, OT Wolfsbuch, Am Scha-

cher 26
11.09.2023	� Hochholzer Hedwig, Beilngries, OT Gaisberg, 

Gaisberg 54
25.09.2023	� Ingerling Gabriele, Beilngries, Untere Weinberg-

straße 33
28.09.2023	� Grap Franziska, Beilngries, OT Wolfsbuch, Am 

Schacher 26

Kirchliche Einrichtungen

Besonderer Gottesdienst in der Pfarrkirche 
St. Walburga in Beilngries für ehemalige 
und aktuelle Ministrantinnen und 
Ministranten
Am 10.09.2023 fand ein ganz besonderer Gottesdienst in der 
Pfarrkirche St. Walburga in Beilngries statt. Im Mittelpunkt 
der Messe standen ehemalige und aktuelle Ministrantinnen 
und Ministranten der Pfarrei, über 40 Messdiener waren bei 
dem Gottesdienst dabei. Der Ministrantenbeauftragte vom 
Pfarrgemeinderat Helmut Heinloth und das Ministrantenleiter-
Team hatten die Idee zu dieser Messfeier. Schon beim großen 

Einzug kamen zur musikalischen Gestaltung der Gruppe 
„WOW – Wuid Oda Woach“ Gänsehaut-Momente auf. Ein ganz 
besonderes Highlight war, dass bei der Ministrantengruppe 
auch die amtierende Volksfestkönigin Ida Meyer im Dirndl mit 
Zepter und Krone als amtierende Ministrantin mit dabei war. 
Domkapitular Funk nahm in seiner Predigt Bezug auf die An-
sprache von Bundespräsident Frank Walter Steinmeier, der 
beim Sommer-Empfang im Schloss Bellevue Ehrenamtliche als 
Mutmacher bezeichnete. Dieses Zitat könne man ohne weiteres 
auch auf die Minis anwenden, auch in der Pfarrgemeinde ist 
ihr Dienst ein wichtiger Baustein im Gemeindeleben. Die ehe-
maligen Ministranten Tobias Niedermeier, Johannes Mödl, 
Anna Schmidt und Kristina Großhauser berichteten von ihren 
Erinnerungen aus ihrer aktiven Zeit. Neun neue Minis wurden 
in die Schar der Messdiener mit aufgenommen und durften 
stolz das Ministrantenkreuz in Empfang nehmen. Lukas Sch-
midt, Benedikt Waldmüller, Johannes Blattner Alexander 
Müller, Luca Cestaro und Romina Schmitt wurden nach lang-
jährigem Dienst mit einer Urkunde und einem Geschenk 
verabschiedet.

 Am Ende des Gottesdienstes gab es kräftigen Applaus für die 
Gruppe WOW für die eindrucksvolle musikalische Gestaltung 
der Messe. Helmut Heinloth und die Volksfestkönigin Ida Meyer 
überreichten zum Dank ein Geschenk an die Musiker. Nach 
einem Gruppenbild auf dem Kirchplatz mit den Mins, PGR-
Mitglied Helmut Heinloth, Mesner Ivo Dropulja und den Geist-
lichen Domkapitular Funk und Ruhestandspfarrer Josef Bier-
schneider waren die Minis mit Königin zu einem gemeinsamen 
Volksfestbesuch eingeladen. Ein ganz herzlicher Dank an alle, 
die zum Gelingen des Gottesdienst beigetragen haben, ganz 
besonders an den Ministrantenbeauftragten Herrn Heinloth 
vom Pfarrgemeinderat. 
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WIR SUCHEN

ABTEILUNGSLEITER
LACKIEREREI

(m | w | d)

MEHR INFOS:
www.fischer-lum.de

UMBAUTEN
SANIERUNGEN
ERWEITERUNGEN
GEMEINSAM 
GEPLANT & UMGESETZT

Andreas Lukas Architekt
Pfälzerstraße 2 • 92339 Beilngries
Telefon: 0172 - 61 71 918
info@lukas-architekturbuero.de 

Beilngries Projektbau GmbH
Max-Prinstner-Str. 22 • 92339 Beilngries
Telefon: 08461 - 3 43
info@beilngries-projektbau.de
www.beilngries-projektbau.de

Sie wollen Ihren Wohnraum erweitern, den Altbau
in die Zukunft führen oder das Eigenheim fit fürs 
Alter gestalten? 
Zwei starke Baupartner setzen gemeinsam Ihre 
konkreten Bedürfnisse um: Individuell geplant und 
fachgerecht schlüsselfertig ausgeführt.
Fordern Sie noch heute Ihr Konzept an.
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Wöchentlicher Rosenkranz für den Frieden 
in der Welt
Die Pfarrei St. Walburga betet jeden Mittwoch um 18.30 Uhr 
einen Friedensrosenkranz in der Pfarrkirche. Dieser hat vor 
über einem Jahr aktuelle Bedeutung bekommen durch den 
Kriegsbeginn in der Ukraine. Aber auch an vielen anderen 
Orten der Welt ist Frieden dringend nötig. Nur durch das Gebet 
können unsere Herzen und die der Verantwortlichen verändert 
werden. Jede und jeder kann sich anschließen! Hier der Text 
für die Einfügungen:
1. Jesus, der unser Friede ist
2. Jesus, der uns seinen Frieden verheißen hat
3. Jesus, der uns zur Versöhnung aufruft
4. Jesus, der uns zu Brüdern und Schwestern macht
5. Jesus, der uns zu Boten des Friedens macht
Am Ende wird gemeinsam das Gebet der „Frau aller Völker“ 
gesprochen:
Herr Jesus Christus, Sohn des Vaters, 
sende jetzt Deinen Geist über die Erde! 
Lass den Heiligen Geist wohnen in den Herzen aller Völker, 
damit sie bewahrt bleiben mögen vor Verfall, Unheil und Krieg. 
Möge die Frau aller Völker, die selige Jungfrau Maria, unsere 
Fürsprecherin sein. Amen.

Auch zum Rosenkranz am Sonntag, Montag und Freitag in der 
Pfarrkirche sind jederzeit alle willkommen, denen dieses von 
der Muttergottes gewünschte Gebet am Herzen liegt. Die 
vielfältigen Anliegen sind in der jeweiligen Gottesdienstord-
nung abgedruckt.

Sternwallfahrt um geistliche Berufe
Am Sonntag dem 24. September 2023 brachen wieder schon 
in der früh viele Wallfahrer aus dem Dekanat Eichstätt zur 
alljährlichen Sternwallfahrt um geistliche Berufe unter dem 
Motto „Wer glaubt, ist nie allein“ nach Eichstätt auf. 
Wie der Vorsitzende des Sachausschusses Wallfahrt im Deka-
natsrat Eichstätt Albert Meier mitteilte, kamen gegen Mittag 
bereits 32 Wallfahrer aus den Pfarreien Beilngries, Kinding 
und Denkendorf in Pfahldorf zur Mittagspause an. 
Mit 61 Personen ging es gestärkt in Richtung Eichstätt weiter. 
Nach einer Kaffeepause in Rapperszell pilgerten die 68 Per-
sonen bei herrlichen Sonnenschein betend und singend über 
Buchenhüll zum Seidlkreuz nach Eichstätt.
Dort schlossen sich 28 Wallfahrer aus der Gruppe Emsing/
Pollenfeld an. So kamen betend um 17 Uhr am Volksfestplatz 
in Eichstätt 96 Wallfahrer an.

Zusammen mit 19 Pilgern aus Nassenfels, und 8 Wallfahrern 
aus Dollnstein sowie die mit dem Auto angekommenen Pilger 
bildete die Prozession 132 Wallfahrer und mehrere Pfarrer aus 
dem Dekanat begleitet von der Möckenloher Blaskapelle unter 
Leitung von Dominik Harrer eine feierliche Prozzesion zur 
Kirche „ Zur Heiligen Familie“.
Den Abschluss der Wallfahrt bildete der gemeinsame Gottes-
dienst in der „Heilige-Familie-Kirche“. Generalvikar Michael 
Alberter und der stellvertretene Dekan Slawomir Gluchowski 
begrüßten neben den weiteren 5 Konzelebranten aus dem 
Dekanat auch den örtlichen Chor unter der Leitung von Frau 
Martina Fritz und den Orgelspieler Dominik Harrer. 
Generalvikar Michael Alberter bezog seine Predikt auf den 
Lesungstext:
„Wohin ich dich auch sende, dahin sollst du gehen, und was 
ich dir auftrage, das sollst du verkünden“
– �Erklärung, dass der Prophet Jeremia an dieser Stelle mit 

seiner Berufung hadert
– �Wichtigkeit des Anliegens der Berufung in geistliche Berufe, 

in Zeiten wo Pfarrer weniger werden, auch um Berufung von 
Gemeindereferent:innen, Religionslehrer:innen und andere 
im kirchlichen Bereich Tätige

– �Motto der Wallfahrt „Wer glaubt, ist nie allein“ sehr treffend, 
denn beim Glauben geht es auch immer um Gemeinschaft, 
Wallfahren ist Gemeinschafts- und Glaubenserfahrung

– �Geistlich Berufene sind notwendig, damit in den Pfarreien 
Glaube gelebt und Gemeinschaft erfahren werden kann

– �Generalvikar Alberter beschreibt seine eigene Erfahrung, 
dass bei großen Herausforderungen, doch immer alles Nö-
tige von Gott gegeben ist und in einem steckt

– �Anliegen kann also erweitert werden um Vertrauen und Mut, 
die es auch braucht, wenn man einer geistlichen Berufung 
nachkommen möchte

– �Der Prediger betont, dass auch die Berufungen in andere 
soziale Bereiche sehr wichtig sind.

Generalvikar Michael Alberter bedankte sich bei allen Organi-
satoren und Mitwirkenden an der Wallfahrt mit einem herz-
lichen „Vergelts Gott und hat bereits zur 33. Wallfahrt für 
geistliche Berufe am 22. September 2024 zum Grab des heiligen 
Willibald in den dann neu renovierten Dom nach Eichstätt 
eingeladen.
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RABATT

BIS ZU

JETZT TERMIN VEREINBAREN!
Ingolstädter Straße 21 • 92339 Beilngries

Tel. 08461 605047 • WWW.ZWEIRAD-HUBER.DE 

AFTER SEASON

FAHRRÄDER
& E-BIKES
*ausgewählte Modelle

deisenRIEDER
ZIMMEREI · HOLZBAU · HOLZHÄUSER

 

92345 Dietfurt   Hauptstraße 10   08464-605050

w w w . o p t i k - r o e h l i c h . d eÖffnungszeiten: 
Mo - Fr:   9.00 bis 12.30 

u. 13.30 bis 18.00
Samstag:  geschlossen

Terminvereinbarung erwünscht

Elektroanlagen Gallitzendörfer
MEISTERBETRIEB  ·  alle Elektroarbeiten  •  Leitungsverlegung

Schwachstromanlagen  •  Installation von Neubauten  ·  Elektroanlagen
Altbausanierung  •  Netzwerktechnik  •  Sprechanlagen  •  u.v.m.

Ottmaringer Straße 6  ·  92339 Beilngries  •  Tel. (0 84 61) 6 06 11 71
Fax (0 84 61) 6 06 11 72  •  info@gallitzendörfer.de

Mobil (01 51) 11 59 60 45

Bahnhofstraße 51, 92345 Dietfurt  
Telefon 08464-6010118

Restposten
aus Inventur

Neu im  
Regional- 
Sortiment:

20%

30% in jeder Abteilung 
aufgebaut!

Gut zu wissen: Unser Bio- und Regionalsortiment wird laufend 
erweitert. Schauen Sie doch mal vorbei – wir freuen uns auf Sie!

50%
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18:00 Uhr, Sonntag in Schloss Hirschberg. Ort: Marienkapelle 
Schloss Hirschberg. Veranstalter: Bistumshaus Schloss Hirsch-
berg, Infotelefon: 08461/64210

Donnerstag, 19. Oktober
08:00 Uhr, Wallfahrt nach Konnersreuth. Zustieg: Frauenkirche 
oder Seniorenzentrum. Veranstalter: Seniorentreff Plusminus 
60, Infotelefon: 08461/700934

Freitag, 20. Oktober
19:00 Uhr, Kaiserbeck meets DONAU origin. Ort: Kaiserbeck 
Café-Bar, Hauptstraße 25. Veranstalter: Fuchsbräu Hotel GmbH, 
Infotelefon: 08461/6520

Samstag, 21. Oktober
19:30 Uhr, 18. Beilngrieser Musiknacht. Ort: Teilnehmende 
Beilngrieser Gasthöfe. Veranstalter: Stadt Beilngries, Touris-
mus und Kultur, Infotelefon: 08461/8435

Sonntag, 22. Oktober
14:00 Uhr, Herbstwanderung ins Naturwaldreservat Mittel-
berg. Treffpunkt: Parkplatz Kirche Biberbach. Veranstalter: 
Bund Naturschutz – Ortsgruppe Beilngries, Infotelefon: 
0171/8264260

Dienstag, 24. Oktober
08:00 – 12:00 Uhr, Waren- und Krammarkt. Ort: Hauptstraße. 
Veranstalter: Stadt Beilngries, Infotelefon: 08461/70718

Donnerstag, 26. Oktober
14:00 Uhr, Betriebsbesichtigung der Kläranlage Beilngries. 
Ort: Kläranlage Beilngries, An der Altmühlbrücke 2. Veranstal-
ter: KAB Beilngries-Hirschberg, Infotelefon: 08461/1322

Sonntag, 29. Oktober
08:00 – 15:00 Uhr, Beilngrieser Flohmarkt. Ort: Volksfestplatz, 
Sandstraße. Veranstalter: Sven Enkler, Infotelefon: 
09852/908975

Dienstag, 31. Oktober
19:00 Uhr, Nachts im Museum – Halloween im Technikmuse-
um – zum Staunen und Gruseln. Ort: Technikmuseum anno 
dazumal, Kratzmühle. Veranstalter: Kulturhistorischer Verein 
Beilngries-Kinding e. V. Anmeldung und Information: 
08461/601176

Dienstag, 31. Oktober, Freitag, 3. November und 
Samstag, 4. November
19:00 Uhr, Kolpingtheater Beilngries „Da Holz Rudi“. Ort: 
Pfarrheim, Hauptstraße 47. Veranstalter: Kolpingsfamilie 
Beilngries, Infotelefon: 0171/1122017

Samstag, 4. November
19:00 Uhr, Kulinarische Weinprobe. Ort: Fuchsbräu Hotel 
GmbH, Hauptstraße 23. Veranstalter: Fuchsbräu Hotel GmbH, 
Infotelefon: 08461/6520
20:00 Uhr, Schlagerparty. Veranstalter: Gasthaus „Zur Sonne“, 
Sandweg 2, Kottingwörth, Infotelefon: 08461/7888

Dienstag, 7. November
19:00 Uhr, Vortrag: Analgetika – Was muss ich über Schmerz-
mittel und Entzündungshemmer wissen? Ort: Pfarrheim 
Beilngries, Hauptstraße 47. Veranstalter: Diabetiker Selbsthil-
fegruppe Beilngries/Kinding, Infotelefon: 08461/1444

Tafel Beilngries

Öffnungszeit: jeden Diens-
tag von 13.30 – 16.00 Uhr, 
erreichbar dienstags von 9.00 – 16.00, Tel. 0151/50285529
Kontakt: Beilngrieser Tafel, Hauptstraße 49 (neues Einkaufs-
zentrum), 92339 Beilngries. Infos erhalten Sie auf der Inter- 
netseite der Stadt Beilngries: www.beilngries.de (Link: Kath. 
Kirche) oder auf Facebook: Tafel Beilngries
Ausweise werden ausgestellt: Caritas, Pfarrgasse 5, Beilngries
Bitte vereinbaren Sie einen Termin im Voraus! 
Tel. 08461/7059222, 08421/50130 oder 50135
Informationen erhalten Sie von den Verantwortlichen: Elfriede 
Bruckschlögl, Maria Lederer oder Michael Gilch.

Gemeinsam Teller füllen!
Bei REWE Beilngries, Berching und Denkendorf könnt ihr vom 
9. bis 22. Oktober fertig gepackte Tüten oder eine entsprechende 
Spendenkarte für 5 Euro erwerben. Die Lebensmittel verteilt 
unsere Tafel anschließend an unsere Kundinnen und Kunden.
Jede Tafel-Tüte ist gefüllt mit Haferflocken, Langkorn-Spitzenreis, 
passierten Tomaten, Kichererbsen, Erbsen mit Möhrchen in der 
Dose und Apfelmus. Gerade jetzt helfen uns diese Waren sehr: 
[Hinweise zur individuellen Situation, z.B.: Wegen der vielen 
Krisen suchen immer mehr Menschen Hilfe bei der Tafel, gleich-
zeitig erhalten wir deutlich weniger Lebensmittelspenden. Dank 
der Tafel-Tüten können wir Menschen besser unterstützen.]
Wir freuen uns über jede gespendete Tafel-Tüte, herzlichen Dank!
Ihre Tafel Beilngries

Veranstaltungen
Veranstaltungen vom 14. Oktober  
bis 30. November 2023
Jeden Samstag von 09:00 – 12:00 Uhr Beilngrieser Bauern-
markt auf dem Kirchenvorplatz, Hauptstraße 29. Veranstalter: 
Bauernmarkt Sulz-Altmühl e. V., Infotelefon: 0172/9958372

Samstag, 14. Oktober
18:30 Uhr, Einlass: 18:00 Uhr, Michael Mathis: „Nüchtern be-
trachtet hilft nur Alkohol 2.0“. Veranstalter: Gasthaus „Zur 
Sonne“, Sandweg 2, Kottingwörth. Infotelefon: 08461/7888
19:00 Uhr, Nachts im Museum das „Anno dazumal“ erleben. 
Ort: Technikmuseum anno dazumal, Kratzmühle. Veranstalter: 
Kulturhistorischer Verein Beilngries-Kinding e. V., Anmeldung 
und Information: 08461/601176
20:00 Uhr, Erlebnisführung „Kirchen, Bier und Märkte – Die 
gepanschte Schweinerei“. Treffpunkt: Kirchenvorplatz, Haupt-
straße 29. Veranstalter: Touristikverband Beilngries e.V. An-
meldung erforderlich unter Telefon: 08461/8435

Sonntag, 15. Oktober
08:00 – 15:00 Uhr, Beilngrieser Flohmarkt. Ort: Volksfestplatz, 
Sandstraße. Veranstalter: Sven Enkler, Infotelefon: 09852/908975
14:00 Uhr, Erlebnisführung „So allerlei Geheimniskrämerei – das 
Leben in den Stadttürmen“ – Zum 15-jährigen Jubiläum. Treff-
punkt: Kirchenvorplatz, Hauptstraße 29. Infotelefon: 08461/8435
16:00 Uhr, Führung durch Schloss Hirschberg. Treffpunkt: 
Schlosshof. Veranstalter: Touristikverband Beilngries e.V., In-
fotelefon: 08461/8435
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• Barrierefreie Zugänge in alle Etagen und Wohnungen

• Wärmeversorgung mittels Fernwärme

• Kontrollierte Wohnraumlüftung mit Wärmerückgewinnung

• Aufzug von der Tiefgarage bis in das 2. Obergeschoss

• Provisionsfreier Verkauf direkt vom Bauträger

ZENTRALE LAGE IN NEUMARKT
2 - 4 Zimmer | 2 Mehrfamilienhäuser | 27 ETW | 54 - 96 m²

FREYSTADT

NÜRNBERG

ALTDORF A3

Tel. 09181/909-13125
www.schwarzach7.de

Schwarzachweg 7a, 7b
92318 Neumarkt

NEUES WOHNEN 

ZWISCHEN NATUR 

UND ZENTRUM

Bereits im Bau 
Fertigstellung 
Herbst 2024 

Gasthof Meier
Griesstetten 11 1/2

92345 Dietfurt
Tel. 0 84 64 - 771

www.gasthof-meier.de

Wir haben Betriebsurlaub 
vom 14. November bis einschließlich 29. November 2023

Herzliche Einladung zur

   Martini-Kirchweih
am 12. November 2023 in Griesstetten

Bitte vorab reservieren
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Mitteilungen anderer Behörden

Zweckverband zur Wasserversorgung Jura-
Schwarzach-Thalach Gruppe und Kindinger 
Gruppe
Ablesung der Zählerstände 2023:
Der Zweckverband zur Wasserversorgung der Jura-Schwarzach-
Thalach-Gruppe sendet den Abnehmern Mitte Oktober eine 
Ablesekarte zu. Die Eigentümer können über Internet, QR-Code, 
telefonisch oder mit der zugestellten Ablesekarte ihren aktu-
ellen Zählerstand der Verwaltung des Zweckverbandes mittei-
len. Sollte innerhalb der genannten Frist keine Rückmeldung 
erfolgen, muss der Verbrauch geschätzt werden.
Für Fragen steht Ihnen die Geschäftsstelle persönlich und te-
lefonisch unter 08463/1770 gerne zur Verfügung.

Sozialversicherung für Landwirt- 
schaft, Forsten und Gartenbau
SVLFG weist auf Präventionskurse 
für Seniorinnen und Senioren hin

Die Sozialversicherung für Landwirtschaft, Forsten und Gar-
tenbau (SVLFG) als Landwirtschaftliche Krankenkasse (LKK) 
bezuschusst Präventionskurse der Zentralen Prüfstelle Prä-
vention (ZPP). Die ZPP bietet Kurse für verschiedene Altersgrup-
pen an, insbesondere auch für Seniorinnen und Senioren. 
Darauf weist die SVLFG anlässlich des Tags der älteren Men-
schen am 1. Oktober hin.

Kurse, die von der ZPP zertifiziert wurden, bezuschusst die LKK 
in Höhe von mindestens 80 Prozent der Kosten. Die Datenbank 
der ZPP hält unter anderem Präventionskurse für ältere Men-
schen und deren Bedürfnisse bereit. Alle Kurse, die darin ge-
führt werden, sind qualitätsgeprüft und werden von qualifi-
zierten Fachleuten geleitet. Gefördert werden maximal zwei 
Kurse pro Kalenderjahr. Es werden Kurse im Bereich Bewegung, 
Ernährung, Stressreduktion und Sucht angeboten. Mehr Infor-
mationen hierzu bietet die SVLFG auf ihrer Internetseite www.
svlfg.de/gesundheitskurse-finden.

Am Tag der älteren Menschen sollen die Leistungen von Seni-
orinnen und Senioren gewürdigt werden. Es sollen die Belan-
ge der älteren Menschen in den Vordergrund gerückt und auf 
ihre Situation in der Gesellschaft aufmerksam gemacht wer-
den.

Flächendeckende Notfall- 
versorgung im Landkreis:
Erstversorgung entscheidet

Landkreis knüpft enges Netz von Helfern bei medizi-
nischen Notfällen
Die Versorgung medizinischer Notfälle steht in Deutschland 
auf drei Säulen: Nicht lebensbedrohliche Erkrankungen behan-
delt der ärztliche Notdienst. Bei akuter Lebensgefahr und 
starken Schmerzen kommen der Rettungsdienst und die Not-
aufnahmen der Krankenhäuser zum Einsatz.

Mittwoch, 8. November
18:00 – 22:30 Uhr, Kochschule im Herrler Gourmet: Bratenzeit 
– Staade Zeit. Veranstalter: Herrler Gourmet Restaurant, Event 
+ Catering, Bräuhausstraße 34. Infotelefon: 08461/705420

Sonntag, 12. November
16:00 Uhr, Führung durch Schloss Hirschberg. Treffpunkt: 
Schlosshof. Veranstalter: Touristikverband Beilngries e.V., In-
fotelefon: 08461/8435
18:00 Uhr, Sonntag in Schloss Hirschberg. Ort: Marienkapelle 
Schloss Hirschberg. Veranstalter: Bistumshaus Schloss Hirsch-
berg, Infotelefon: 08461/64210
19:30 Uhr, Einlass: 18:30 Uhr, Erwin Pelzig: „Der wunde Punkt“. 
Ort: Haus des Gastes, Hauptstraße 14. Veranstalter: Nepalhil-
fe Beilngries e. V., Infotelefon: 08461/1547

Dienstag, 14. November
08:00 – 12:00 Uhr, Waren- und Krammarkt. Ort: Hauptstraße. 
Veranstalter: Stadt Beilngries, Infotelefon: 08461/70718

Freitag, 17. November
20:00 Uhr, Einlass ab 19:00 Uhr, Faschings-Eröffnungsball. Ort: 
Haus des Gastes, Hauptstraße 14. Veranstalter: Faschingsge-
sellschaft Grün-Weiß „Zwiebelonia“ Beilngries 2000 e. V. Info-
telefon: 0152/54521755
20:00 Uhr, Vortrag: Effektive Mikroorganismen für Haus, 
Garten und Hof. Ort: Fuchsbräu Hotel GmbH, Hauptstraße 23. 
Veranstalter: Bund Naturschutz – Ortsgruppe Beilngries, In-
fotelefon: 0171/8264260

Samstag, 18. November
15:30 Uhr, Bund Naturschutz-Kindergruppe: Wildnis-Spiele. 
Treffpunkt: Parkplatz am Friedhof, Arzbergstraße. Veranstalter: 
Bund Naturschutz – Ortsgruppe Beilngries, Infotelefon: 
0170/5641125
19:30 – 21:30 Uhr, Herbstkonzert des Symphonischen Blasor-
chesters Beilngries. Ort: Bühler-Halle, Ingolstädter Straße 7. 
Veranstalter: Symphonisches Blasorchester Beilngries e.V., In-
fotelefon: 08461/1496
20:00 Uhr, Einlass: 18:00 Uhr, Kabarettabend mit Toni Lauerer: 
„Lauter Deppen“. Veranstalter: Gasthaus „Zur Sonne“, Sand-
weg 2, Kottingwörth, Infotelefon: 08461/7888

Donnerstag, 23. November
14:00 Uhr, Kathreintanz. Ort: Hotel zur Krone, Hauptstraße 
20. Veranstalter: Seniorentreff Plusminus 60, Infotelefon: 
08461/700934

Samstag, 25. November
20:00 Uhr, Einlass ab 19:00 Uhr, 141. Burschenball. Ort: Haus 
des Gastes, Hauptstraße 14. Veranstalter: Burschenballkomitee 
Beilngries

Sonntag, 26. November
08:00 – 15:00 Uhr, Beilngrieser Flohmarkt. Ort: Volksfestplatz, 
Sandstraße. Veranstalter: Sven Enkler, Infotelefon: 
09852/908975

Dienstag, 28. November
08:00 – 12:00 Uhr, Waren- und Krammarkt. Ort: Hauptstraße. 
Veranstalter: Stadt Beilngries, Infotelefon: 08461/70718

– Änderungen vorbehalten! –
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HINTERGRUND

Wohnortnahe Gesundheitsversorgung
Im Herbst wird im Bundestag über die Neuausrichtung der 
deutschen Krankenhauslandschaft diskutiert. Die Kranken-
hausreform wird sich auch auf die Kliniken in Eichstätt und 
Kösching auswirken. Wie? Das steht noch nicht fest. Es ist sehr 
wahrscheinlich, dass stationäre Behandlungen konzentriert 
und dafür zusätzlich wiederum andere Behandlungen ambu-
lant erbracht werden sollen.
Damit die Menschen künftig für eine bestimmte Operation 
nicht nach Dachau oder München fahren müssen, arbeiten die 
Verantwortlichen um Landrat Alexander Anetsberger an stra-
tegischen Kooperationen mit den Kliniken in der Region.

Landratsamt Eichstätt- Wild und Hund 
– Gesetzliche Regelungen, die es bei der 
Hundehaltung in freier Natur zu beachten gilt 
Immer wieder kommt es in den Jagdrevieren im Landkreis zu 
Konfliktsituationen zwischen Hundehaltern, die dem natür-
lichen Bewegungsbedürfnis ihrer Vierbeiner Rechnung tragen 
wollen, und Revierinhabern, die die Jagd nicht nur erleben 
wollen, sondern dabei auch gesetzliche Pflichten zu erfüllen 
haben. Aus diesem Anlass möchte die Untere Jagdbehörde 
beiden Personengruppen die einschlägigen gesetzlichen Re-
gelungen für die Nutzung der Natur sowie über den Inhalt des 
Jagdschutzes darlegen und allgemeine nützliche Hinweise und 
Anregungen dazu geben. 
Nach dem Bayerischen Naturschutzgesetz (BayNatSchG) darf 
grundsätzlich jeder zum Genuss der Naturschönheiten und 
zur Erholung alle Teile der freien Natur ohne behördliche Ge-
nehmigung und ohne Zustimmung des Grundeigentümers 
oder sonstigen Berechtigten unentgeltlich betreten (Art. 27 
Abs. 1 und 2 BayNatSchG). Von diesem Betretungsrecht ist auch 
das Ausführen von Hunden umfasst und es besteht zunächst 
einmal sowohl im Wald als auch in der Landschaft kein Leinen-
zwang. Die zuständigen Naturschutzbehörden können jedoch 
in Verordnungen über Schutzgebiete nach §§23 ff. Bundesna-
turschutzgesetz (BNatSchG) einen Leinenzwang anordnen, 
wenn dies erforderlich ist, um eine nachhaltige Störung der 
durch die Verordnung geschützten Arten oder Lebensstätten 
durch freilaufende Hunde auszuschließen. Auch die Gemein-
den können gem. Art. 18 Landesstraf- und Verordnungsgesetz 
(LStVG) zur Verhütung von Gefahren für Leben, Gesundheit, 
Eigentum oder die öffentliche Reinlichkeit durch Verordnung 
das freie Umherlaufen von großen Hunden und „Kampfhun-
den“ in öffentlichen Anlagen sowie auf öffentlichen Wegen, 
Straßen und Plätzen einschränken. Allerdings gilt es zu berück-
sichtigen, dass in ausreichendem Maße geeignete öffentliche 
Flächen vom Leinenzwang ausgenommen werden müssen, 
um dem natürlichen Bewegungsdrang der Hunde gerecht zu 
werden. Eine generelle Anleinpflicht im gesamten Gemeinde-
gebiet ist daher nicht zulässig. 
Wer seinen „besten Freund“ frei laufen lässt, trägt jedoch die 
Verantwortung für das Treiben seines Vierbeiners und es gilt 
sich rücksichtsvoll in der Natur zu bewegen. Dabei ist zu be-
achten, dass es nach geltendem Naturschutzrecht untersagt 
ist, landwirtschaftlich genutzte Flächen während der Nutzzeit 
(Zeit zwischen Saat/Bestellung und Ernte) außerhalb vorhan-
dener Wege ohne Zustimmung des Grundstückberechtigten 

Schlaganfall oder Herzinfarkt: Die ersten Minuten 
entscheiden
Gerade bei bestimmten Krankheitsbildern – wie u. a. Herzin-
farkt oder Schlaganfall – spielt die Erstversorgung eine beson-
dere Rolle für die Überlebenschancen der Patientinnen und 
Patienten. Je schneller die professionelle Hilfe vor Ort ist, umso 
besser sind auch die Heilungsaussichten. Im zweiten Schritt 
kommt es auf eine qualitätsvolle Behandlung in einer Klinik 
an.
Bei einem Notfall erfolgt die Auswahl der Klinik nicht nach 
regionalen Aspekten, sondern aufgrund freier Kapazitäten 
und des Krankheitsbildes. In welcher Klinik im Umkreis gibt es 
eine Spezialisierung? Wo ist die Patientin oder der Patient am 
besten aufgehoben?

Kurze Wege in der Region durch Klinikkooperationen
Die geplante Krankenhausreform in Deutschland führt voraus-
sichtlich zu einer weiteren Spezialisierung aller Kliniken. 
Landrat Alexander Anetsberger, der auch Verwaltungsratsvor-
sitzender der Kliniken im Naturpark Altmühltal (KNA) ist, 
verfolgt die Entwicklungen genau: „Wir werden aufgrund der 
bislang vorliegenden Unterlagen nicht mehr jede Behandlung 
in den Häusern im Landkreis durchführen dürfen. Daher ist 
die Abstimmung in der Region besonders wichtig.“ Welche 
Leistungen können in Eichstätt oder Kösching angeboten wer-
den? Bei welchen Behandlungen braucht man Partner in der 
Region? Das Ziel dieser Abstimmung ist eine qualitativ hoch-
wertige und wohnortnahe Versorgung der Menschen im 
Landkreis. Das ist besser, als bis nach Dachau oder gar nach 
München fahren zu müssen.

Rettungsdienste und Kliniken arbeiten eng 
zusammen
Im Landkreis sind demnach zwei Komponenten wichtig: eine 
fl ächendeckende Verteilung der Rettungsdienste, Notärzte 
und Helfer Vor Ort (HVO)/FirstResponder (FR) für kurze Einsatz-
wege bei Notfällen. Die Grafi k unten verdeutlicht das engma-
schige Netz im Landkreis Eichstätt und schließt die HVO und 
die FR ein.
Der zweite Fokus liegt für die KNA in der engen Zusammenar-
beit in der Region. Dabei sollen sich alle Häuser auf ihre Stärken 
konzentrieren und ein abgestimmtes breites Spektrum an 
Behandlungen anbieten. Damit die Wege für Patienten und 
Besucher kurz bleiben.
„Kurze Wege für Rettungsdienste und in die Kliniken sind unser 
oberstes Ziel.“ Alexander Anetsberger, Landrat und Verwaltungs-
ratsvorsitzender
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zu betreten (Art. 30 Abs. 1 S. 1 BayNatSchG). Darüber hinaus 
können Verunreinigungen von landwirtschaftlich genutzten 
Flächen durch Hundekot Ordnungswidrigkeiten gem. Art. 57 
Abs. 2 Nr. 2 BayNatSchG darstellen. 
Nach Art. 56 Abs. 2 Ziff. 9 BayJG kann mit Geldbuße belegt 
werden, wer Hunde in einem Jagdrevier unbeaufsichtigt frei 
laufen lässt. Tatbestandsmäßig setzt die Vorschrift voraus, 
dass der Hund im Jagdrevier unbeaufsichtigt frei herumläuft, 
ohne Rücksicht darauf, ob dort, wo der Hund ohne Aufsicht 
frei herumläuft, sich tatsächlich Wild aufhält oder etwa vor-
handenes Wild durch den Hund gestört wird. Die Tatsache 
allein, dass ein Hund nicht angeleint ist, rechtfertigt noch nicht 
die Feststellung eines Verstoßes gegen die Bußgeldvorschrift. 
Entscheidend ist vielmehr, dass sich der Hund im tatsächlichen 
Einwirkungsbereich des Hundeführers befindet und auf sich 
einwirken lässt. Ein negatives Indiz dafür, dass der Tatbestand 
erfüllt ist, mag sein, dass der Hund den Anweisungen des 
Hundeführers nicht folgt, obwohl er sich im Sicht- oder Hörbe-
reich aufhält. Solange der Hund sich jedoch in Sicht- oder 
Hörweite des Hundeführers befindet und keine Anstalten 
macht, einem Stück Wild nach zu hetzen oder in Örtlichkeiten 
zu laufen, wo er nicht mehr zu sehen oder zu hören ist, muss 
die Vermutung gelten, dass eine tatsächliche Einwirkungs-
möglichkeit gegeben ist. 
Überhaupt lässt sich die Frage, ob der Hund unbeaufsichtigt 
frei herumläuft, weder an Hand einer bestimmten Entfernung 
des Hundes vom Hundeführer noch durch eine bestimmte 
Beschaffenheit der optischen oder akustischen Verbindung 
zwischen Hund und Hundeführer bestimmen. Maßgebend ist 
vielmehr, ob der Hundeführer in der Lage ist, seinen Willen an 
die Stelle des tierischen Willens bzw. Instinkts zu setzen und 
damit die Verhaltensweise des von ihm geführten Tieres zu 
bestimmen. Der Tatbestand ist also nicht erfüllt, wenn das 
tierische Verhalten durch menschliche Befehle, gleich in wel-
cher Form, bestimmt werden kann. 
Befindet sich ein Hund jedoch erkennbar außerhalb des Ein-
wirkungsbereichs des Hundehalters und stellt einem Wildtier, 
das er auch gefährden kann, erkennbar nach, so ist der Revie-
rinhaber nach Art. 40 Abs. 2 BayJG verpflichtet, den Jagdschutz 
in seinem Jagdrevier auszuüben. Dieser umfasst den Schutz 
des Wildes insbesondere vor Wilderern, Futternot, Wildseu-
chen, vor wildernden Hunden und Katzen sowie die Sorge für 
die Einhaltung der zum Schutz des Wildes und der Jagd erlas-
senen Vorschriften. In letzter Konsequenz wäre der Jäger be-
rechtigt und sogar verpflichtet, einen wildernden Hund zu 
töten, um das Wild zu schützen. Allerdings hat er sich vorher 
sorgfältig zu vergewissern, ob die gesetzlichen Vorausset-
zungen hierfür vorliegen. Überschreitet der Jagdausübungs-
berechtigte vorsätzlich oder fahrlässig seine Befugnis, kann 
der Eigentümer des Hundes einen Schadensersatzanspruch 
geltend machen. Außerdem kann ein Vergehen der uner-
laubten Tötung eines Wirbeltieres mit Sachbeschädigung und 
Verstoß gegen das Waffengesetz in Frage kommen. 
Des Weiteren ist es nach dem Bundesjagdgesetz verboten, 
Wild, insbesondere soweit es in seinem Bestand gefährdet oder 
bedroht ist, unbefugt an seinen Zuflucht-, Nist-, Brut- oder 
Wohnstätten durch Aufsuchen, Fotografieren, Filmen oder 
ähnliche Handlungen zu stören. Hundeführer sollten schon 
aus eigenem Interesse deshalb ihren Hund im Wald oder un-
mittelbar am Wald besser an die Leine nehmen. Die dort vor-
handenen Spuren oder Fährten von Wild sind auch für den 
jagdlich nicht passionierten Hund interessant und nicht ange-

leinte Hunde entziehen sich dabei oft sehr schnell der Einwir-
kung Ihres „Herrchens“. Alleine der Geruch (Witterung) eines 
Hundes setzt das Wild unter gewissen Stress und veranlasst 
es, sich aus dem Bereich zurück zu ziehen oder die Flucht zu 
ergreifen. Flüchtende Wildtiere laufen aber stets Gefahr, sich 
z. B. an einem Kulturzaun zu verletzen oder im Straßenverkehr 
umzukommen. 
Eine Beunruhigung von Rehwild & Co. bedeutet immer einen 
hohen Energieverbrauch, der kompensiert werden muss. Das 
im Herbst angefressene Fettpolster wird mit fortschreitendem 
Winter sehr dünn, insbesondere ab Ende Januar und im Febru-
ar werden die Energiereserven sehr knapp. Wird das Wild 
während dieser Zeit gestört, nimmt es Schaden. Und auch die 
Natur leidet. Das gestörte Wild beginnt auf der Suche nach 
Fressbarem die Rinden von Baumstämmen zu schälen oder 
Triebe abzuknabbern. Plötzliche und unerwartete Ruhestö-
rungen wirken sich also mehrfach negativ aus, denn es besteht 
ein direkter Zusammenhang zwischen Störung, Energieverlust, 
Nahrungsmangel und der Entstehung von Wildschäden im 
Wald. 
Gerade auch in den Frühlings- bzw. Frühsommermonaten, in 
denen die meisten Jungtiere geboren werden und die „Kinder-
stube“ des Wildes ungestört sein sollte, sollte darauf geachtet 
werden, dass die Hunde nicht in Bereiche laufen können, in 
denen Jungtiere in Mitleidenschaft gezogen werden können. 
Insbesondere hohe Wiesen werden zu den Setz- und Brutzeiten 
gerne von Rehen, Hasen oder Fasanen genutzt und sollten 
daher als „Spielwiese“ für den Hund tabu bleiben. 
Damit alle ungestört die Natur erleben und genießen können 
und es auch den wildlebenden Tieren gut geht, sollten diese 
Hinweise und Anregungen beachtet werden. Gehen Sie aufei-
nander zu und reden Sie mit Ihrem Jäger darüber, wann und 
wo Sie Ihrem Vierbeiner die notwendige Bewegungsfreiheit 
geben können.

Fischereipacht
Der Landkreis Eichstätt beabsichtigt die Neuverpachtung des 
Fischereirechts am Kratzmühlsee ab 01.01.2024 
– �Lage: Am See 1, 85125 Kinding , Teilfläche der Fl.Nr. 238/0 der 

Gemarkung Pfraundorf
– Wasserfläche: ca. 13,04 ha
– Laufzeit: 10 Jahre
Die Vergabe erfolgt nach Pachtpreis-Gebot und fachlicher 
Eignung zur Pflege und Bewirtschaftung des Fischwassers. 
Bitte lassen Sie uns bei Interesse bis spätestens 15.11.2023 eine 
E-Mail an lucia.meier@lra-ei.bayern.de zukommen. Nach Ab-
lauf dieser Frist erhalten alle Interessenten einen Bewerbungs-
bogen zur Einreichung der benötigten Informationen.
Landkreis Eichstätt, Liegenschaftsverwaltung 

Infoveranstaltung Hygiene für 
Verantwortliche bei Vereinsfesten
Die Herbst- und Weihnachtsmärkte öffnen bald wieder ihre 
Pforten und bieten so manche Leckereien an. Gerade die Hy-
giene ist bei den Veranstaltungen besonders zu beachten.
Das Gesundheitsamt Eichstätt bietet dazu am Mittwoch, 
25.10.2023, um 15.00 Uhr im Landratsamt in Eichstätt eine 
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kostenlose Infoveranstaltung zum Thema „Umgang mit Le-
bensmitteln bei Vereinsfesten“. Alle Verantwortlichen der 
Vereine im Landkreis Eichstätt, die ihre ehrenamtlichen Helfer 
und Helferinnen unterweisen müssen, können dabei aus erster 
Hand erfahren, was im Umgang mit Lebensmitteln aus hygi-
enischer Sicht bei Vereinsfesten zu beachten ist.
Die Teilnehmerzahl ist auf maximal 3 Mitglieder pro Verein 
begrenzt.
Anmeldung sind bis spätestens 18.10.2023 unter gesundheits-
wesen(@)lra-ei.bayern.de oder telefonisch Telefonnummer: 
08421 / 70-512 möglich.

Fühlen Sie sich beim Thema 
„sexuelle Gewalt“ angesprochen?
Sind Sie unsicher, ob das, was Ihnen passiert ist, ein sexueller 
Übergriff war? Oder gibt es in Ihrem Umfeld Personen, die Ihnen 
von einem Übergriff oder von sexueller Gewalt berichtet haben?
Melden Sie sich bei uns – wir haben für Sie Zeit!	  
Mo. / Di. / Do. 9 – 12 Uhr, Mo. 14 – 16 Uhr und nach Vereinbarung.
Landratsamt Eichstätt, Dienstleistungszentrum Lenting, 
Bahnhofstr. 16, 85101 Lenting, Tel. 08421/70-459, weiche@
lra-ei.bayern.de, www.weiche.landkreis-eichstaett.de

Schulen

Erfolgreich geht ś weiter
Neu gewählter Elternbeirat an der Beilngrieser 
Mittelschule 
Am 28. September 2023 fand an der Mittelschule Beilngries 
der Klassenelternabend mit Elternbeiratswahl statt. Nahezu 
alle Mitglieder des vorherigen Gremiums stellten sich zur 
Verfügung – und wurden von den zahlreich erschienenen El-
tern wiedergewählt. Da alt Bewährtes mit Neuem immer eine 
gute Mischung ergibt, wurde ein weiteres Mitglied unter Ap-
plaus begeistert aufgenommen. 
Die Rektorin Elisabeth Stockmann bedankte sich herzlich im 
Namen der Schulleitung und Lehrkräfte für die hervorragende 
Arbeit des Elternbeirats im letzten Schuljahr und freut sich 
nun auf die weitere erfolgreiche Zusammenarbeit. Der Eltern-
beiratsvorsitzende Andreas Stini wird für die kommenden zwei 
Schuljahre von Doreen Richter (Stellvertreterin), Sabine Schöls 
(Schriftführerin), Sandra Horn (Kassiererin) sowie Bernd Gastl, 
Silvia Küfner, Anja Menschel, Marcus Niederwieser, Simone 
Schubert und Sabrina Meiser tatkräftig unterstützt.

Der Elternbeirat der Beilngrieser Mittelschule arbeitete in den 
letzten Jahren sehr erfolgreich mit der Schulleitung, der Leh-
rerschaft, der Elternvertretung und den Schülerinnen und 
Schülern zusammen. So legten sie zusammen im Schulforum 
verbindliche Regeln für die Nutzung von Mobiltelefonen fest, 
die seit dem Schuljahr 2022/23 gelten. Zudem gestalteten die 
Elternbeiratsmitglieder in freudiger Runde einen herrlichen 
Adventskranz, an dem sich die Kinder und Jugendlichen mit 
ihren Klassen auf eine schöne Weihnachtszeit einstimmten. 
Eines der größten Ereignisse war und bleibt sicherlich die Ent-
lassfeier mit legendärem Abschlussball. Mit sehr viel Engage-
ment unterstützte das Gremium dieses großartige Event und 
bereitete den Jugendlichen der neunten und zehnten Klassen 
einen unvergesslichen Abschluss ihrer Schulzeit an der Mittel-
schule Beilngries. An diesen Erfolg knüpfte der neu gewählte 
Elternbeirat gleich nach dem ersten Elternabend des neuen 
Schuljahres, mit einer ersten Zusammenkunft, an. Es gilt das 
Motto: Nach dem Abschlussball ist vor dem Abschlussball!
Doreen Richter

Vereinsnachrichten
Jehovas Zeugen laden zu folgenden 
öffentlichen Vorträgen ein:
Sonntag 15. Oktober 2023
Thema: „Weltfrieden – woher zu erwarten?“

Sonntag 22. Oktober 2023
Thema: „Wie kann man sich einen guten Namen bei Gott machen?“

Sonntag 29. Oktober 2023
Kreiskongress in der Stadthalle in Fürth, Rosenstraße 50.
Motto: „Warte sehnsüchtig auf Jehova (Psalm 130:6)“

Sonntag 5. November 2023
Thema: „Warum wir ,wach bleiben‘ müssen“

Sonntag 12. November 2023	
Thema: „In Frieden leben – heute und für immer“

Die Vorträge finden jeweils um 9.30 Uhr im Königreichssaal in 
Beilngries, Drosselstr. 8 statt. 
Jeden Freitag um 19 Uhr finden im Königreichssaal ebenfalls 
Ansprachen mit biblischen Themen statt, sowie eine Betrach-
tung des Buches „Glücklich – für immer“.

Obst- und Gartenbauverein Beilngries 
besucht den Nachbarort Holnstein
Bei idealem Wetter besuchte der Obst- und Gartenbauverein 
Beilngries den Holnstein bei Berching. Idealerweise führte uns 
die gebürtige Holnsteinerin Frau Angela Lerzer, die die Beiln-
grieser Seniorentanzgruppe leitet.
Gestartet wurde an den Sinterterrassen in der Nähe des Klär-
werks Holnstein. Wetterbedingt, waren diese Terrassen tro-
cken. Doch allein das Ausmaß der Terrassen überraschte. 
Weiter gings zum Friedhof, wo uns Frau Lerzer einiges über 
die komplizierten Verhältnisse der Grafen zu Hol(ohne n)stein 
berichtete. Wertvolle Epitaphien, teils im Originalzustand, teils 
restauriert konnten im Friedhof besichtigt werden.
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Schon vor 12.000 Jahren hausten Steinzeitjäger in einer Höhle 
des Tuffsteinfelsens im Tal der Weißen Laaber. Auf diesem 
hohlen Felsen (Stein), wovon sich der Name Holnstein ableitet, 
wurden vor gut 1.000 Jahren eine Festung und eine Kirche 
errichtet. Man vermutet, dass die Gebrüder Asam das Gewöl-
be der Kirche bemalten.
Die Burg wurde im Mittelalter vom Geschlecht der Grafen von 
Holstein als Schloss ausgebaut. 1880 erwarben Franziskane-
rinnen die verwaisten Anlagen und bauten sie zu einem Kloster 
und einer Anstalt für geistig behinderte Mädchen um. Nach 
1945 kamen weitere Gebäude hinzu.
Die Regens-Wagner-Stiftung kümmert sich heute um die Be-
treuung der hier lebenden, geistig behinderten Menschen. Die 
Einrichtung ist spezialisiert auf Autismus.
Bei der Einkehr im örtlichen Cafe gab es natürlich Gesprächs-
stoff. Wir waren der Meinung, dieser Ort ist klein, aber fein.
Danke Angela !!!

Bunte Vielfalt der Musikwelt – Das 
Herbstkonzert des Symphonischen 
Blasorchesters Beilngries
Mit einer Weltreise durch verschiedene Länder schließt das 
Symphonische Blasorchester Beilngries dieses Jahr mit ihrem 
traditionellen Herbstkonzert am 18.11.23 in der Bühler Halle 
Beilngries ab. Denn der rote Faden, der sich durch den Konzer-
tabend spinnt, führt die Zuhörerinnen und Zuhörer durch 
verschiedene Länder der Welt. Mit den jeweiligen musika-
lischen Einflüssen wird jedes Stück ein wahrer Hörgenuss. 
Starten wird der Abend mit dem irischen „Lord Tullamore“. 
Dieses Musikstück lässt einen tiefen Blick in die irische Folk 
Music zu, den das Orchester durch die strahlenden und ge-
fühlvollen Passagen vermittelt. Danach segeln die Musiker 
weiter mit den nordischen Wikingern in „Voice of the Vikings“. 
Das brutale, aber auch feierwütige Volk liebt es, auf dem Meer 
zu reisen, dem Sonnenuntergang entgegen. Bis in den letzten 
Takt wird diese Geschichte mit jeder Note erzählt. 
Doch nicht nur die Orchestermitglieder stehen auf der Bühne, 
sondern auch gesanglich wird das Herbstkonzert eine fulmi-
nante Reise. Jürgen Baer wird mit „Di Provenza il mar i suol“ 
aus der Oper „La Traviata“ von Guiseppe Verdi die berühmtes-
te Arie für Bariton singen. Die Ausbildung Baers und seine 
langjährige Bühnenerfahrung machen es im Zusammenspiel 
mit dem Symphonischen Blasorchester Beilngries für den 
Zuhörer leicht, die italienischen Worte zu verstehen und die 
Beziehung zwischen Vater und Sohn in diesem Stück nachzu-
vollziehen. 
Zusätzlich ist Kristin Schano in ihrer langjährigen Rolle als 
Sängerin des Orchesters mit von der Partie und übernimmt in 

„Lenas Sang: Fly with me“ und „A Million Dreams“ den Teil der 
schwedischen Sängerin, die ihr Leben auf diese Weise bejaht 
und der amerikanischen Truppe aus „The Greatest Showman“, 
die ihre Träume nicht aufgeben. Das ausdrucksstarke Stimm-
volumen von Schano hilft ihr dabei, jedes Gefühl zu transpor-
tieren und das Publikum dabei einige Zeit in Erinnerungen 
schwelgen zu lassen. 
Als dritte Gesangseinlage steht Fabian Graf auf der Bühne, der 
die Tuba für seine markante, unverwechselbare Stimme ein-
tauscht und dabei das Publikum bei jedem seiner Interpreta-
tionen mit seinem charmanten Auftreten überzeugen konnte. 
Auch dieses Jahr schafft es der Sänger der Band „Muckasäck“ 
mit dem Symphonischen Blasorchester Beilngries ein großar-
tiges Zusammenspiel zu kreieren. 
Karten sind im Vorverkauf im Tourismusbüro Beilngries und 
der Raiffeisenbank Beilngries für den Preis von 10 Euro für 
Erwachsene und 8 Euro für Ermäßigung zu erwerben. Auch an 
der Abendkasse werden wieder Karten am 18.11.23 zu erhalten 
sein. Dabei gilt natürlich der Grundsatz: Schnell sein, lohnt 
sich. Das Konzert startet um 19:30 Uhr. Einlass wird ab 18:30 
Uhr möglich sein. 
Auf Ihr Kommen freut sich das Symphonische Blasorchester 
Beilngries mit allen Mitwirkenden. 

Bild: Emmerich 

1.FC Beilngries – Fußballabteilung
Torwandschießen auf dem Beilngrieser 
Volksfest
Eine gelungene Aktion war unser Torwandschießen 
auf dem Beilngrieser Volksfest. Durch die Unterstützung vieler 
Eltern, Spieler und Helfer konnte während der gesamten Volks-
festzeit ein Torwandschießen angeboten werden.

Jeder Schütze durfte 3 x unten und 3 x oben schießen. Schon 
bei einem Treffer gab es einen kleinen Gewinn. Ab 3 Treffern 
gab es dann Freibiermarken oder für Kinder und Jugendliche 
Gutscheine für die Fahrgeschäfte. Leider hat es niemand ge-
schafft, den Hauptpreis über 100 Euro für 6 Treffer zu bekom-
men.



Mitteilungsblatt Beilngries - Oktober 2023  |  31

Ein herzliches Dankeschön an 
alle Volksfestbesucher, die es 
sich nicht nehmen ließen, ein 
paar Schüsse auf die Torwand 
abzugeben und somit dazu 
beigetragen haben, unsere 
Jugendmannschaften zu un-
terstützen.
Wir freuen uns schon auf das 
nächste Jahr!

JBN-Kindergruppe
Liebe Kinder, 
herrlich ist ś auf der Streuobstwiese und auch 
beim Naturkindergarten, darüber war sich 
eine große Kinderschar einig. Das dritte APFELFEST fand am 
Samstag, 23. September bei Sonnenschein statt. Aufgeteilt in 
drei Gruppen durchliefen die Kinder drei Stationen: Bei Elisa-
beth durften sie Äpfel auf dem Kopf balanzieren oder zwischen 
die Beine klemmen und versuchen, damit zu hüpfen. 

Thomas erfroschte mit den Mädls und Jungs die Streuobst-
wiese, probierte die verschiedenen Apfelsorten, entdeckte mit 
ihnen auch eine Birn-, Walnuss- und Quittenbaum. 

Bei mir, Caro, ginǵ s dann an ś Schnippeln. Der zerkleinerte 
Lieblingsapfel kam zusammen mit leckeren Zutaten wie Nüs-

sen, Kokos, Marmelade in ein Glas. Auf dem Feuer verwandel-
te sich der Inhalt zu einem Bratapfel-Traum – hmmmm. 
 Den ließen wir uns am Lagerfeuer schmecken. Info ś zum 
Naturschutzwert von Streuobstwiesen und natürlich das 
Spielen, Klettern, Erkunden des wunderschönen Naturkinder-
gartens machten den sonnigen Nachmittag perfekt! Herzlichen 
Dank, dass wir dieses Areal nutzen dürfen und DANKE an alle 
Helfer! Seid gerne nächstes Jahr wieder mit dabei, wenn es 
heißt „Auf geht ś zum APFELFEST“! Kinder ab der weiterfüh-
renden Schule dürfen sich als Helfer/Spielleiter mit einbringen 
– wenn sie mögen! 
Bist du über 10 Jahre und hast Lust auf spannende Schleich-
spiele draußen bei Dämmerung? Diese finden am 18. Novem-
ber statt – herzlich Willkommen! 
Willst du weitere Info ś zu den Veranstaltungen der JBN-Kin-
dergruppe? Dann melde dich gerne bei mir, deine JBN-Kinder-
gruppenleiterin Caroline Stadler, 0170-5641125

Sucht hat viele Gesichter – 
Hilfe auch!
Der Freundeskreis Dietfurt trifft sich jeden Donners- 
tag von 19.30 – 21.00 Uhr in Dietfurt, Premerzhofener Weg 1

Das erwartet Dich in der Gruppe:
•	Hilfe zur Selbsthilfe 
•	Gemeinsame Gespräche ohne Wertung und Vorurteile
•	Offener und selbstverständlicher Umgang mit der Sucht
•	Raum und Zeit für Dich und Deine Anliegen
•	Freunde, Bekannte, Ehe(-Partner), Familienangehörige sind 

uns wichtig und herzlich willkommen!

Kontaktdaten:
Freundeskreise für Suchtkrankenhilfe Dietfurt, 
Tel. 08461 7262 – Monika, Tel. 08461 1055 – Michl

70 Jahre Trachtenverein 
Am Sonntag, den 24.September war es endlich soweit und der 
Trachtenverein D'Hirschbergler Stamm feierte sein 70jähriges 
bestehen.
Der große Tag begann in der Früh mit einem feierlichen Got-
tesdienst in der Stadtkirche St. Walburga, zelebriert vom Kaplan 
Christof Schaum und musikalisch mitgestaltet vom Freisinger 
Domchor.
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Die Trachtler zogen gemeinsam in die Kirche ein, mit dabei die 
Totenkerze, die dann zum Gedenken der verstorbenen Mitglie-
der angezündet wurde. Die Fürbitten wie auch die Lesung 
wurden von den Trachtlern vorgetragen. 
Nach einem anschließendem gemütlichen Mittagessen in der 
Krone ging es weiter mit Ehrungen für langjährige Mitglied-
schaften. Der Vorstand ehrte Anton Bergmoser und Anita Ul-
lermann für jeweils 40 Jahre und Heinrich Petermeier für 70 
Jahre. Die Ehrengäste Franziska Straus und Markus Rennich 
vom Donaugau Trachtenverband gratulierten dazu herzlich. 

Gegen 14 Uhr kam dann der Auftritt des Trachtenvereins mit 
den Volkstänzen und den Schuhplattln. Die musikalische Be-
gleitung übernahmen Hans Treffer und Peter Ganther. 
Zuerst traten die Kinder auf. Voller Stolz und Freude präsen-
tierten sie ihre Tänze, die sie wochenlang zuvor geübt hatten. 
Die jüngsten von den Kindern waren grad mal fünf Jahre. 

Nachdem auch die Erwachsenen ihre Tänze zeigten, gab es 
noch ein Tanz bei dem die Kinder gemeinsam mit den großen 
Erwachsenen tanzten. 
Zum Schluss gab es mit Kaffee und Kuchen einen ruhigen 
Ausklang. Alle freuten sich sehr über dieses schöne gelungene 
Fest und auf viele weitere Jahre. 

Schnupperkurs bei der Jugendgruppe
Hast du Lust den Trachtenverein kennenzulernen? Möchtest 
du mal dabei sein und schauen wer wir sind und was wir so 
machen? 
Dann komm einfach bei uns vorbei. Jeder ab einen Alter von 
drei Jahren ist herzlich willkommen. 
An den Tagen 20. Oktober , 3. und 17. November jeweils von 
18:30 Uhr bis 19:30 Uhr treffen wir uns im Rosenstüberl. 
Noch Fragen? Dann meldet euch einfach ber der Jugendleiterin 
Sophie Singer +4915140393615
Wir freuen uns über jedes neue Gesicht. 

Kolpingfamilie Beilngries
Rennradteam: „KOLPING and friends“ 
Tour: 7. -10. September 2023 
Strecke: Beilngries – Altötting

Salzburg-Salzkammergut 
Die Eintagestour vonm Rennradteam „KOLPING and friends“ 
am 1. Mai 2023, ging nach Pleinfeld/Stirn zu unserem früheren 
Kaplan Klaus Gruber. Die Mehrtagestour verlief heuer von 
Beilngries über Altötting nach Salzburg mit einer Rundfahrt 
durch das Salzkammergut. 
Teamleiter war wieder Amrhein Chris. Die Organisation von 
Hotels und Radstrecke lag wieder in den Händen von Edi Babiel, 
Klaus Hundsdorfer und Franz Braun. 

Rennradteam „KOLPING and friends“ 
Amrhein Chris Hundsdorfer Klaus Maget Andreas Götzenber-
ger Michael Bruckschlögl Franz Dr. Michael Schöberl. 
Leider konnten einige Radler aus gesundheitlichen Gründen 
diese Tour nicht mitfahren. 
Begleitfahrzeug: Babiel Eduard 
Bereits am Vortag wurden die Lebensmittel für die Tour ein-
gekauft, die Decken für den Rücktransport stellt wieder Hans 
Rösch zur Verfügung.Der Gasthof „Fuchsbräu“ überließ uns 
wieder kostenlos das Begleitfahrzeug. Wie alle Jahre brachte 
uns Kreszenz Kurzyca eine Kuchen mit der Aufschrift „Gute 
Fahrt“ 

Kuchen von Kreszenz Kurzyca 
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Donnerstag, 7. September 2023 
Um 7 00 Uhr trafen sich die Rennradler mit ihren Angehörigen 
und zunächst erfolgt die Verladung des persönlichen Gepäcks. 
Um 7 30 Uhr feierte die Gruppe mit dem Präses der Kolpings-
familie Beilngries Domkapitular Josef Funk eine Hl. Messe. 
Danach gab es für das Rennradteam den Reisesegen. Als Ge-
schenk überreicht der Präses allen Teilnehmer einen Rosen-
kranz aus der Heiligen Land. Unser früherer Rennradler Gott-
fried Kurzyca feierte mit seiner Frau Kreszenz mit der Hl. 
Messe auch ihren 52. Hochzeitstag.

Rennradler in der ersten Reihe in der Pfarrkriche 

Um 8 30 Uhr verabschiedete der Präses, die Angehörigen und 
vom Kolpingvorstandsteam Bertram Pscherer und Sebastian 
Schmidt die Rennradler. Das Wetter war herrlich die Tempera-
tur angenehm, beste Voraussetzungen. 
Die Radler starteten dann Richtung Dietfurt und es ging über 
Meihern, Altmühlmünster, hier war bereits die erste Heraus-
forderung mit einem langen und steilen Berganstieg. Weiter 
über Neustadt bis zur ersten Pause nach Siegenburg. Bis dahin 
waren es dann 56 Kilometer. 
Unterwegs hatten sich einige ehemalige Radler per whatsapp 
gemeldet und der Truppe eine schöne Tour gewünscht. Nach 
einer halbstündigen Pause in Siegenburg ging es dann um 11 
00 Uhr weiter Richtung Landshut. Die nächste Pause war dann 
in 60 Kilometer Entfernung in Hinterskirchen. Nach weiteren 
50 Kilometer erreichte die Gruppe um 16 20 Uhr, das Tagesziel 
Altötting. Unser Quartier war das Hotel Plankl, einige Meter 
vom Kapellplatz entfernt. 
Tagesleistungen:
Kilometer: 165
Höhenmeter 1550
Im Sattel: 6 Stunden 34 Minuten
Durchschnittsgeschwindigkeit: 25,5 km/h.
Die Tagestemperaturen stiegen im Laufe des Tages bis auf 29 
Grad. Nach der „Empfanghalbe“ Duschen und dem Abendessen 
erfolgt noch ein 
Abendbummel über den Kapellplatz. Leider waren die Kirchen 
alle schon geschlossen. Um 22 30 Uhr war dann Bettruhe. 

Vor der Gnadenkapelle in Altötting 

Freitag, 8. September 2023 
Der Tag begann mit dem Frühstück um 7 30 Uhr. Nachdem am 
Vorabend alle Kirche gschlossen waren und die Tagesetappe 
heute etwas kürzer war, gingen wir nochmals über den Ka-
pellplatz. Wir besuchten die Gnadenkapelle, in der Kapuziner-
kirche am Schrein vom Bruder Konrad, beteten wir unser 
Morgengebet. Weiter besuchten wir die St.Anna Kathedrale 
und auf dem daneben liegenden Kapuzinerfriedhof besuchten 
wir das Grab den Beilngrieser Kapuzinerpaters Werner Labus.

Burganlage in Burghausen 

Um 10 00 Uhr erfolgte dann der Start Richtung Salzburg. Das 
Wetter und die Stimmung war wieder bestens. Gegen Mittag 
überquerte das Begleitfahrzeug bei Burghausen die Grenze 
nachÖsterreich. Um 12 40 Uhr und nach 65 Kilometer war am 
Mattsee die nächste Pause. Wie üblich fährt das Versorgungs-
fahrzeug voraus und bereitet die Brotzeit vor. 
Um 13 15 Uhr starteten die Radler wieder Richtung Salzburg. 
Nachdem die Radler nicht immer den direkten Weg fahren, 
hatten sie nach der Pause noch 40 Kilometer vor sich. Das 
Begleitfahrzeug fuhr den direkten Weg und hatte nur noch 25 
Kilometer zufahren. Um 15 15 Uhr waren alle dann in Salzburg 
angekommen. Wir wohnten im Hotel Neutor Express und 
hatten ins Zentrum von Salzburg nur einige Meter zu Laufen. 
Mit einer Halben Bier wurde die Tagestour abgeschlossen. 
Tagesleistungen: Kilometer: 101 Höhemeter: 1080 Durch-
schnitt: 25,2 km/h Im Sattel: 4 Stunden 10 Min 
Am Abend ging es dann in das Zentrum von Salzburg zum 
gemeinsamen Abendessen. Die Biergärten und Lokale waren 
bestens besucht und es waren sehr viele Menschen unterwegs. 
Am ersten Abend in Salzburg gingen wir bereits um 21 30 Uhr 
ins Bett. 

Samstag, 9. September 2023 
Für den heutige Tag, war eine Rundfahrt durch das Salzkam-
mergut geplant. Nach dem Frühstück und dem gemeinsamen 
Morgengebet, startete die Gruppe um 8 30 Uhr. Es ging zu-
nächst entlang des Attersees nach Litzlberg am Attersee. Dort 
war nach 67 Kilometer, am Strandbad, die erste Pause. Einige 
Radler haben sich ihre Füße im herrlichen Badesee abgekühlt. 
Um 12 45 Uhr ging es dann weiter Richtung St.Gilgen am 
Wolfgangsee. Die nächste Pause war dann um 14 15 Uhr in 
Fuschl am Fuschlsee. Diesmal gab es keine Brotzeit aus dem 
Auto, sondern wir setzten uns ins Strandcafe Hotel Seerose. 
Bis zur 2. Pause waren es wieder 110 Kilometer und es mußten 
einige Höhe überwunden werden. 
Nach der Kaffeepause ging es wieder zurück nach Salzburg. 
Um 16 50 Uhr war dann Salzburg wieder erreicht. 
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Tagesleistungen: Kilometer 146 Höhenmeter 1540 Druch-
schnitt: 24,3 km/h Im Sattel: 5 Stunden 55 Minuten. 
An diesem Tag hat jeder Radler etwa 20318 Pedalumdrehungen 
und einen Wasserverlust von 3912 ml. 
Am Abend ging es zum Abendessen wieder ins Stadtzentrum. 
Wir besuchten auch die Getreidegasse und das Geburtshaus 
von Wolfgang Amadeus Mozart. Um 22 30 Uhr war dann wie-
der Bettruhe. 

Sonntag, 10. September 2023 
Nach dem Frühstück wurde das Gepäck und die Rennräder in 
den Begleitbus eingeladen. Amrhein Chris und Maget Andreas 
fuhren dann mit dem Begleitbus nach Beilngries zurück. Die 
restliche Gruppe fuhr dann mit dem Bayernticket mit dem Zug 
von Salzburg nach Kinding zurück. Um 15 00 Uhr waren dann 
alle wieder in Beilngries. Am Volksfest klang dann diese har-
monische und tolle Radltour 2023 aus. 

Blick auf Salzburg 

Am Schluß allen Teilnehmern ein herzliches vergelts Gott, für 
unsere gute Gemeinschaft während der Reise. Besonderer Dank 
an den Amrhein Chris für die kostenlose Überlassung des 
Kleinbusse und dem Braun Franz und Hundsdorfer Klaus für 
die Ausarbeitung der Strecke. Danke unserem Präses, der für 
unser Team immer Zeit hat und die Hl.Messe mit uns gefeiert 
hat und mit uns auch noch auf eine Maß in Bierzelt ging. 
Allen nochmals vielen Dank und vielleicht gibt es es 2024 wie-
der eine Rennradtour. 
Beilngries im September 2023 
Edi Babiel Kolpingsfamilie Beilngries 

Sprechstunden VdK
Jeden zweiten Dienstag (Waren und 
Krammarkt) finden die Sprechstunden des VdK im Bürgerhaus 
(altes Feuerwehrgerätehaus) in Beilngries von 9:00 Uhr – 13:00 
statt.
Die Teilnahme ist nur mit vorheriger Terminanmeldung unter 
der Tel. Nr. 0841 3796380 beim VdK in Ingolstadt möglich.

Vegandenker im Altmühltal
Der Obst- und Gartenbauverein Kötting-
wörth lud uns, die Vegandenker ein, ihnen 
die vegane Ernährung schmackhaft zu ma-
chen. 18 Teilnehmer, darunter auch viele 
Kinder, trafen sich am 14. September um neue Gerichte ken-

nenzulernen. Zusammen bereiteten wir Gemüsespaghetti mit 
Bolognesesoße, Fritatta (eine Art Gemüsekuchen mit Kicher-
erbsenmehl), selbstgemachte Pommes mit fruchtigem Ketchup 
und noch anderes zu. Als Nachspeise wählten wir Obst-Crum-
ble mit Vanillesoße und Energiekugeln. Die Teilnehmer schnip-
pelten, rührten, rollten, kochten fleißig und hörten nebenbei, 
warum eine betont pflanzliche Ernährung so wichtig ist. Für 
eine bessere Gesundheit, für ein fitteres Leben, für unsere 
Umwelt – vegane Ernährung bietet viele Vorteile und ist kei-
nesfalls Verzicht. Unser üppiges Buffet, dass alle genüsslich 
verspeisten, war der beste Beweis dafür! 

Du möchtest auch etwas darüber lernen und in entspannter 
Atmosphäre kochen? Sehr gerne auch bei dir zuhause mit Fa-
milie und Freunden! Wir freuen uns, von dir zu hören! 
Unter Obstbäumen sitzen in einem wunderschönen Garten 
bei guten Gesprächen und gesundem Essen: so perfekt war 
unser letzter Brunch im Kapuzinergarten in Eichstätt. Deshalb 
… sei auch DU gerne dabei, wenn du Lust hast, dich über ge-
sunde Ernährung und „Gott und die Welt“ auszutauschen. 
Singles, Familien, Männer, Frauen, junge und reifere – alle sind 
willkommen.

Mail an vegandenker@gmail.com. Wir freuen uns auf dich! 
Deine VEGANDENKER 

vhs Beilngries
Viele unserer Herbstangebote haben bereits be-
gonnen, oder starten in den nächsten Wochen. Ca. 
750 Veranstaltungen, Vorträge und Kurse bieten 
Ihnen die Möglichkeit, sich weiterzubilden, Neues 
zu entdecken und interessante Menschen kennen-
zulernen. Wir freuen uns auf Ihre Buchungen!
Auch zu bereits begonnenen Kursen ist ein Zustieg möglich. Die Kursge-
bühr wird dann anteilig berechnet.
Gesellschaft: 
Y-1010 Gesprächskultur in der Familie. Sa., 28.10.2023, 14:00 – 17:00 Uhr, 
1x, Referentin: Dr. Iris Kühnl
Y-1020-O Online – Selbstsicherheitstraining – Kommunikationstraining. 
Di., 31.10.2023, 17:00 – 20:00 Uhr, 1x, Referent: Thomas Schlayer
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Y-1100 Schafkopfkurs für Einsteiger*innen. Do., 19.10.2023, 19:00 – 21:00 
Uhr, 5x, Referent: Josef Köstler
Y-1200-O Online – So sichern Frauen ihre Zukunft. Di., 17.10.2023, 19:00 
– 20:30 Uhr, 1x, Referentin: Susanne Gelbmann
Y-1201-O NEU – Online – Was tun mit dem Riester-Vertrag? Di., 
14.11.2023, 19:00 – 20:30 Uhr, 1x, Referentin: Susanne Gelbmann
Y-1211-O NEU -Online – Kaufkraftverlust durch Inflation: Wie schütze ich 
mein Erspartes? Di., 24.10.2023, 19:00 – 20:30 Uhr, 1x, Referent: Ulrich 
Lohrer
Y-1212-O NEU Online – Policencheck: Überflüssige Versicherungen kün-
digen, Geld sparen. Mo., 20.11.2023, 19:00 – 20:30 Uhr, 1x, Referent: Ulrich 
Lohrer
Y-1310 NEU – Sanieren und Umbauen – ein ganzheitliches Konzept mit 
gutem Teamwork. Sa., 21.10.2023, 09:30 – 16:00 Uhr, 1x, Referentin: Si-
mone Buchner
Y-1315 Energieeffizienz Zuhause – Energiesparen verstehen. Do., 
12.10.2023, 19:00 – 20:30 Uhr, 1x, Referent: Patrick Kuhnke
Y-1400 Intensiv-Fototag. Sa., 21.10.2023, 09:00 – 17:00 Uhr, 1x, Referent: 
Uwe-Jürgen Hansel
Y-1440 Make-up und die richtige Vorbereitung. Fr., 10.11.2023, 16:30 – 
20:00 Uhr, 1x, Referentin: Verena Kopp
Y-1505 Schokoladen Tasting. Mo., 16.10.2023, 18:15 – 20:15 Uhr, 1x, Re-
ferentin: Corinna Camacho Angeles
Y-1510 Weinkunde – Grundseminar. Fr., 27.10.2023, 19:00 – 22:00 Uhr, 
1x, Referentin: Barbara Schechinger

Beruf: 
Y-2261 Word Einsteigerkurs. Sa., 14.10.2023, 14:00 – 16:00 Uhr, 2x, Refe-
rent: Patrick Hiltner
Y-2262 Word Aufbaukurs. Sa., 25.11.2023, 13:00 – 15:00 Uhr, 1x, Referent: 
Patrick Hiltner
Y-2267 Excel für Anfänger*innen. Sa., 21.10.2023, 13:00 – 15:00 Uhr, 2x, 
Referent: Marcel Hiltner
Y-2268 Excel – Formeln und Funktionen. Sa., 04.11.2023, 13:00 – 15:00 
Uhr, 3x, Referent: Marcel Hiltner
Y-2269A Smartphones sicher beherrschen für 55+ in Greding. Sa., 
21.10.2023, 10:00 – 12:00 Uhr, 2x, Referentin: Bettina Herrler
Y-2269B Smartphones für Fortgeschrittene für 55+ in Greding. Sa., 
11.11.2023, 10:00 – 12:00 Uhr, 2x, Referentin: Bettina Herrler
Y-2269C Sicher im Internet unterwegs für 55+ in Greding. Mi., 25.10.2023, 
18:00 – 20:00 Uhr, 1x, Referentin: Bettina Herrler

Gesundheit:
Y-4021 Intervallfasten macht glücklich und gesund. Di., 17.10.2023, 18:00 
– 19:30 Uhr, 4x, Referentin: Ingrid Taudte
Y-4022 Intervallfasten macht glücklich und gesund – Folgekurs. Di., 
21.11.2023, 18:00 – 19:30 Uhr, 3x, Referentin: Ingrid Taudte
Y-4030 Einführung in die Akupressur – der sanfte Weg der Selbstheilung. 
Mo., 06.11.2023, 18:00 – 19:30 Uhr, 1x, Referentin: Hannelore Reindl
Y-4030B Akupressur – der sanfte Weg der Selbstheilung. Mo., 13.11.2023, 
18:00 – 19:30 Uhr, 4x, Referentin: Hannelore Reindl
Y-4041 NEU – Clever und vital ernähren im Joballtag. Mo., 23.10.2023, 
19:15 – 21:15 Uhr, 1x, Referent: Christoph Winter
Y-4305B Schwangerschaftsyoga – PRÄSENT oder ONLINE. Do., 16.11.2023, 
18:00 – 19:15 Uhr, 5x, Referentin: Fabienne Brauneisen
Y-4380A Life Kinetik – Gehirntraining durch Bewegung – Anfänger. Fr., 
10.11.2023, 08:00 – 09:00 Uhr, 12x, Referentin: Andrea Kiefer
Y-4381B Life Kinetik – Gehirntraining durch Bewegung – Fortgeschritten. 
Fr., 10.11.2023, 09:10 – 10:10 Uhr, 6x, Referentin: Andrea Kiefer
Y-4650A NEU – Akrobatische Figuren. Sa., 14.10.2023, 14:00 – 15:00 Uhr, 
4x, Referentin: Judith Hundsdorfer
Y-4653A NEU -Tanzworkshop „Floorwork“. Sa., 14.10.2023, 15:10 – 16:10 
Uhr, 1x, Referentin: Judith Hundsdorfer
Y-4653B NEU -Tanzworkshop „Floorwork“. Sa., 11.11.2023, 15:10 – 16:10 
Uhr, 1x, Referentin: Judith Hundsdorfer

Kultur:
Y-5100 NEU – Mal mich an „Keramik selbst bemalen“. Sa., 21.10.2023, 
09:00 – 12:00 Uhr, 1x, Referentin: Franziska Grundner
Y-5102 NEU – Mal mich an „Keramik selbst bemalen“ für Senioren*innen. 
Fr., 24.11.2023, 09:30 – 12:30 Uhr, 1x, Referentin: Franziska Grundner
Y-5160 Seifen selbst gemacht. Sa., 18.11.2023, 10:00 – 13:00 Uhr, 1x, 
Referentin: Katharina Kreuzer
Y-5162 Bienenwachskerzen selbst gießen. Sa., 18.11.2023, 13:30 – 16:30 
Uhr, 1x, Referent: Jürgen Naumann

Y-5256 „Nur Mut – es gelingt bestimmt“ – Nähkurs. Do., 02.11.2023, 
18:00 – 21:00 Uhr, 6x, Referentin: Christine Uter
Y-5402 Fleischlos glücklich. Do., 26.10.2023, 18:30 – 21:30 Uhr, 1x, Refe-
rentin: Ingrid Taudte
Y-5418 Vegetarischer Thai-Kochkurs mit Fah. Do., 23.11.2023, 18:00 – 
22:00 Uhr, 1x, Referentin: Jantramas Stiegler
Y-5427 Strudel von süß bis deftig. Do., 12.10.2023, 18:00 – 22:00 Uhr, 1x, 
Referentin: Manuela Thumann
Y-5430 NEU – Mehr als nur Pasta. Di., 24.10.2023, 18:00 – 22:00 Uhr, 1x, 
Referentin: Francesca Mosca
Y-5431 NEU – Genuss in der 3. Jahreszeit. Di., 07.11.2023, 18:30 – 22:00 
Uhr, 1x, Referentin: Francesca Mosca
Y-5440 Charcuterie Workshop – Modernes Plattenlegen. Mi., 25.10.2023, 
18:00 – 21:00 Uhr, 1x, Referentin: Grete Straßer

Onlinevorträge: 
kostenlos:
Y-61105-O Online-Vortrag: Energieausweis für Wohngebäude. Do., 
09.11.2023, 18:00 – 19:30 Uhr,1 x Verbraucherzentrale Bayern -Energie
Y-61106-O Online-Vortrag: Die Wärmepumpe – Vorteile und Einsatz-
zwecke. Di., 14.11.2023, 12:30 – 13:30 Uhr, 1x, Verbraucherzentrale Bayern 
-Energie
Y-61107-O Online-Vortrag: Aus Alt mach Neu: Wie richtig sanieren? Di., 
21.11.2023, 18:00 – 19:30 Uhr, 1x, Verbraucherzentrale Bayern -Energie
Y-61108-O Online-Vortrag: Photovoltaik – Strom selbst erzeugen! Mi., 
22.11.2023, 12:30 – 13:30 Uhr, 1x, Verbraucherzentrale Bayern -Energie
Mit Gebühren: 
Y-61300-O NEU – Hexen – gibt es sie wirklich? Über Hexen, Hexenkulte 
und ihre Geschichte. Di., 24.10.2023, 18:00 – 19:30 Uhr, 1x, Referent: 
Markus Schütz
Y-61501-O Digital Memory – Chancen und Risiken neuer Formen des 
Erinnerns. Mi., 18.10.2023, 19:00 – 20:00 Uhr, 1x
Y-61502-O Function follows form: Wie digitale Infrastrukturen die po-
litische Kommunikation. Mi., 15.11.2023, 19:00 – 20:00 Uhr, 1x
Y-64291-O NEU – Rückbildungskurs – Fit mit Baby-Yoga – ONLINE. Fr., 
10.11.2023, 10:00 – 11:00 Uhr, 6x, Referentin: Christine Fischer
Y-64301-O NEU Feldenkrais Workshop: Rund um Kopf u.Kiefer: Bewusst-
heit d.Bewegung -ONLINE. Sa., 14.10.2023, 14:00 – 17:00 Uhr, 1x, Refe-
rentin: Larissa Hein
Y-64302-O NEU Feldenkrais Workshop: Leichtigkeit im Rücken: Bewusst-
heit d.Bewegung -ONLINE. Sa., 18.11.2023, 14:00 – 17:00 Uhr, 1x, Refe-
rentin: Larissa Hein

Livestream – vhs.wissen live:
Weitere verschiedene aktuelle Themen zu den Bereichen Politik, Gesell-
schaft und Wirtschaft werden online angeboten. Nähere Informationen 
erhalten Sie auf unserer Homepage: www.vhs-beilngries.de

Junge vhs:
Y-7400 NEU – Resilienztraining für Kinder zwischen 7 und 10 Jahren. Fr., 
03.11.2023, 10:00 – 13:00 Uhr, 2x, Referentin: Manuela Hartmann
Y-7401 NEU – Resilienztraining für Kinder zwischen 9 und 12 Jahren. Fr., 
03.11.2023, 14:00 – 17:00 Uhr, 2x, Referentin: Manuela Hartmann
Y-7403 „Konzentriert geht's wie geschmiert“ 3. – 4. Klasse. Mo., 
23.10.2023, 17:30 – 18:30 Uhr, 7x, Referentin: Kirstin Probst
Y-7485 Selbstbehauptung/Selbstverteidigung für Mädchen 8 – 11 Jahren. 
Sa., 25.11.2023, 13:00 – 16:00 Uhr, 1x, Referent: Jörg Bobens
Y-7486 Selbstbehauptung/Selbstverteidigung für Jungs von 8 – 11 Jah-
ren. Sa., 25.11.2023, 09:00 – 12:00 Uhr, 1x, Referent: Jörg Bobens
Y-7650B Musik erleben für Kinder von 3 bis 5 Jahren. Di., 07.11.2023, 
15:00 – 15:45 Uhr, 5x, Referentin: Sabrina Kellner
Y-7651B Musik erleben für Kinder von 6 bis 8 Jahren. Di., 07.11.2023, 
16:00 – 16:45 Uhr, 5x, Referentin: Sabrina Kellner
Y-7653B Musik erleben für Kinder von 3 bis 5 Jahren. Fr., 10.11.2023, 15:00 
– 15:45 Uhr, 5x, Referentin: Sabrina Kellner
Y-7656B NEU – Entspannung für Kinder von 3 bis 5 Jahren. Fr., 10.11.2023, 
16:00 – 16:45 Uhr, 5x, Referentin: Sabrina Kellner
Y-7657B NEU – Entspannung für Kinder von 6 bis 10 Jahren. Fr., 10.11.2023, 
17:00 – 17:45 Uhr, 5x, Referentin: Sabrina Kellner

vhs Beilngries – Öffnungszeiten

Mo., Di., Do. und Fr. von 8.00 bis 12.30 Uhr und Mo. und Do. von 14.00 bis 
16.30 Uhr. Tel. 08461/266 / E-Mail bildung@vhs-beilngries.de / Home-
page: www.vhs-beilngries.de. Volkshochschule Beilngries, Ringstraße 16 
in 92339 Beilngries
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Sonstiges

1. Schultag der Jura Montessori Schule
Ein Netz zu knüpfen, kann so schwer doch nicht sein…
…dachte sich wohl mancher, der das Treiben am ersten Schul-
tag in der Jura Montessori Schule beobachtete. Doch die Rea-
lität holte die Schulgemeinschaft schnell ein. Ein gemeinsames 
Netz knüpfen, das heißt: Aufeinander achten, dem anderen 
zusehen und helfen, Anknüpfungspunkte suchen und finden, 
zusammenarbeiten, Ruhe bewahren und aufeinander zuge-
hen. Alles das steht symbolisch für das neue Schuljahr.

Die Schüler und Schülerinnen, die Lehrer und Lehrerinnen, die 
Eltern und Großeltern alle knüpften ihren Faden ein. Wurde 
erst zögerlich im engsten Umkreis geknotet, wuchs das Netz 
bald darüber hinaus. Die Freude über jedes gemeinsame 
Knüpfergebnis war groß. So konnte am Ende eines gelungenen 
Vormittages bereits ein Stück gemeinsames Netzwerk sichtbar 
über den Köpfen der Kinder schwingen. 
B. Heim (Religionslehrerin)

Gesundheits- und Presseinfos  
der AOK-Direktion Ingolstadt
Aktion von AOK und Kreisverkehrswacht für 
Erstklässler: Sichtbarkeit schafft Sicherheit
Fremde Umgebung, anderer Tagesablauf, neue Freunde – für 
Erstklässlerinnen und Erstklässler gestaltet sich der Start in die 
Schulzeit aufregend. Ungewohnt für die meisten Schulkinder 
ist auch der tägliche Schulweg durch den oft turbulenten 
Straßenverkehr. Um deren Sicherheit zu erhöhen, stattet die 
AOK in Ingolstadt zum Schulstart die ABC-Schützen der Grund-
schulen der Region mit reflektierenden Sicherheitsüberwürfen 
aus. Die AOK kooperiert bei der Aktion mit der Landesverkehrs-
wacht Bayern. Gemeinsam haben sie sich zum Ziel gesetzt, die 
Sicherheit im Straßenverkehr für Schulkinder zu erhöhen. 

Sehen und gesehen werden
Kinder können den Straßenverkehr noch nicht hinreichend 
überblicken – dafür sind sie körperlich schlicht zu klein. Um-
gekehrt sind die kleinen Fußgänger für andere Verkehrsteil-
nehmende oft schwer auszumachen. Sie verhalten sich spon-
taner und impulsiver als Erwachsene und laufen oft ohne 
Vorwarnung auf die Straße. „Sehen und gesehen werden – 
dieser Grundsatz hilft, den Schulweg sicherer zu machen und 

die Sicherheitsüberwürfe tragen dazu wesentlich bei“, so Ul-
rich Resch, Direktor von der AOK in Ingolstadt. Im Herbst be-
ginnt zudem die dunkle Jahreszeit, in der sich die Kinder 
häufig in der Dunkelheit oder bei schlechtem Wetter auf den 
Weg zur Schule machen müssen. Autofahrende erkennen 
Fußgänger in dunkler Kleidung erst auf eine Entfernung von 
25 Meter. Helle Kleidung erweitert die Sichtbarkeit bereits auf 
rund 50 Meter, mit Reflektoren steigert sie sich laut der Deut-
schen Gesetzlichen Unfallversicherung (DGUV) sogar auf bis 
zu 160 Meter. „Ein guter Grund, warum Kinder im Straßenver-
kehr generell die reflektierenden Sicherheitsüberwürfe tragen 
sollten, nicht nur auf dem Weg zur Schule“, empfiehlt Jürgen 
Schermbach von der Kreisverkehrswacht in Neuburg. 
Bereits seit vier Jahren arbeitet die AOK Bayern eng mit der 
Landesverkehrswacht Bayern zusammen, um die Erstklässle-
rinnen und Erstklässler zum Schulanfang mit Sicherheitsüber-
würfen auszustatten. Für dieses Schuljahr werden davon ba-
yernweit mehr als 106.000 an die Abc-Schützen verteilt. In der 
Region 10 in Ingolstadt sind es über 3.800 Sicherheitsüberwür-
fe.

Übergabe der Sicherheitsüberwürfe stellvertretend für alle Grundschulen 
der Region an die ABC-Schützen der Grundschule Neuburg-Ost. v.l. Manfred 
Hiebl (Schulleiter Grundschule Neuburg-Ost), Jürgen Schermbach (Kreisver-
kehrswacht Neuburg), Ulrich Resch (Direktor AOK Ingolstadt) v.r. Bernd 
Schwarz (Jugendverkehrsschule Polizeiinspektion Neuburg), Katharina 
Huber (Klassenleiterin) Urhebervermerk: Rainer Stegmayr

Tolle Knollen – Herbstküche mit Kartoffeln
Das Bundeszentrum für Ernährung hat ermittelt, dass in 
Deutschland aktuell rund 55 Kilogramm Kartoffeln pro Kopf 
und Jahr verzehrt werden. Im Jahr 2000 waren es noch rund 
70 Kilogramm, 1950 sogar 202 Kilogramm. „An den Inhalts-
stoffen kann dieser Rückgang nicht liegen“, meint Rainer 
Stegmayr, Teamleiter Markt und Gesundheit bei der AOK in 
Ingolstadt. Denn Kartoffeln liefern hochwertiges Eiweiß und 
sehr viel Kalium, B-Vitamine und Vitamin C sowie gesundheits-
fördernde sekundäre Pflanzenstoffe. „Kartoffeln sind ein 
wasserreiches, kalorienarmes Lebensmittel. Dick machen sie 
nur in fettreichen Zubereitungen wie Pommes frites und 
Chips“, erläutert Rainer Stegmayr. Er empfiehlt, die Kartoffeln 
mit der Schale zu kochen, weil dadurch die wertvollen Inhalts-
stoffe am besten erhalten bleiben. Außerdem entsteht beim 
Frittieren oder Braten durch die hohen Temperaturen Acryla-
mid, das im Verdacht steht, gesundheitsschädlich zu sein.

Wissenswertes für die Küchenpraxis
Kartoffeln lagert man am besten kühl und dunkel. Das verbes-
sert nicht nur die Haltbarkeit, sondern verhindert auch die 
Bildung von unerwünschtem Solanin. „Solanin erkennt man 
an einer grünen Verfärbung der Kartoffel. Solaninhaltige Stel-
len sollten großzügig entfernt, stark befallene Knollen wegge-
worfen werden“, sagt Rainer Stegmayr. Kartoffeln sind eine 
vielseitige und – für manche gut zu wissen – glutenfreie Bei-
lage und Zutat für viele Gerichte wie Suppen, Eintöpfe und 
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Aufläufe. „Der glykämische Index der Kartoffeln ist bei allen 
anderen Vorzügen der tollen Knolle nicht optimal, nämlich 
sehr hoch“, so Rainer Stegmayr. Zum Beispiel Diabetiker achten 
meist auf den glykämischen Index (GI), der anzeigt, wie schnell 
die Kohlenhydrate aus einem Nahrungsmittel – bei der Kar-
toffel ist dies die Stärke – den Blutzucker ansteigen lassen. Doch 
mit einem einfachen Küchentrick lässt sich der GI reduzieren 
und ein Teil der Stärke in sogenannte resistente Stärke um-
wandeln. Durch das Abkühlen gekochter stärkehaltiger Nah-
rungsmittel wie Kartoffeln, Reis und Nudeln verändert die 
Stärke ihre chemische Struktur. Sie wird zu einem für den Darm 
nahezu unverdaulichen Ballaststoff und wirkt sich damit po-
sitiv auf die Darmflora aus, egal ob kalt verzehrt (etwa als 
Kartoffelsalat) oder als warmes Gericht.
Im Herbst gibt es frisch geerntete Kartoffeln in Hülle und 
Fülle. Aus ihnen lassen sich, zusammen mit anderen saisona-
len heimischen Gemüsesorten und Produkten, zahlreiche 
wohlschmeckende und gesunde Gerichte zaubern. Ein klas-
sisches Rezept in moderner leichter Abwandlung hat Rainer 
Stegmayr zum Probieren ausgewählt.

Zutaten für 4 Personen: 
800 g Kartoffeln 
500 g Grünkohl 
3 EL Olivenöl
1 große Zwiebel oder 1 Stange Lauch 
Salz
250 ml Gemüsebrühe 
frisch gemahlener schwarzer Pfeffer 
Topping: kurz – ohne Fett – in der Pfanne geröstete (heimische) 
Nüsse und / oder Kerne

Zubereitung:
Kartoffeln säubern und mit der Schale vorkochen. 
Grünkohlblätter waschen und dicken Strunk entfernen, in etwa 
1-cm-breite Streifen schneiden. Olivenöl vorsichtig in einem 
großen Topf erhitzen und gehackte Zwiebel oder Lauch darin 
langsam anschwitzen. Nach etwa 10 Minuten Grünkohl dazu-
geben, leicht salzen und kurz mitschwitzen, dann Gemüsebrü-
he zugeben. Mit Salz und Pfeffer abschmecken und zugedeckt 
etwa 30 Minuten köcheln. Gegen Ende der Garzeit geschälte, 
in Würfel geschnittene Kartoffeln mit dem Gemüse vermi-
schen, abschmecken. Mit Nüssen und / oder Kernen anrichten.

Heimisches Gemüse im Herbst: farbenfroh, umweltfreundlich und gesund. 
Urhebervermerk: © Panther Media / Heiko Escherich 

Diabetes, Asthma und Co.

AOK unterstützt chronisch Kranke
Wer mit einer chronischen Erkrankung lebt, ist in der Regel auf 
eine langfristige und regelmäßige Behandlung angewiesen. 

Seit 20 Jahren unterstützt die AOK Bayern chronisch kranke 
Menschen mit Disease-Management-Programmen (DMP) im 
Umgang mit ihrem Leiden. 2003 startete die Gesundheitskas-
se ihr erstes DMP für Versicherte mit Diabetes mellitus Typ 2. 
Ende 2003 gab es rund 500 Teilnehmende. „Aktuell unterstüt-
zen wir in unserer Region mittlerweile mehr als 14.000 chro-
nisch kranke Menschen mit insgesamt sechs verschiedenen 
Versorgungsprogrammen, bayernweit sind es rund 570.000“, 
so Ulrich Resch, Direktor von der AOK in Ingolstadt. DMP, die 
bei der Gesundheitskasse AOK-Curaplan heißen, haben nicht 
nur eine kurzfristige Besserung der Beschwerden im Blick. Ziel 
ist es, ein Fortschreiten der Erkrankung aufzuhalten und Kom-
plikationen sowie Folgeschäden zu vermeiden. Langfristig soll 
so die Lebensqualität der Betroffenen erhalten und – wenn 
möglich – auch verbessert werden.

Hausarzt als Lotse
Versicherte schreiben sich in der Regel in ihrer hausärztlichen 
Praxis für das DMP ein. Von dort wird die gesamte Behandlung 
koordiniert: Dazu vereinbart die Hausärztin oder der Hausarzt 
Behandlungsziele mit den Patientinnen und Patienten und 
überweist sie bei Bedarf an Fachärzte und Kliniken. Die medi-
zinischen Inhalte der Programme basieren auf den aktuellsten 
wissenschaftlichen Erkenntnissen, die Behandlung erfolgt 
immer nach den Kriterien der evidenzbasierten Medizin. 
Neben den regelmäßigen ärztlichen Untersuchungen lernen 
die Patienten in speziellen Schulungen, wie sie mit ihrer Er-
krankung besser umgehen und leben können. Sie erfahren 
alles über die Ursachen sowie Therapie und üben, wie sie die 
oft komplexen Anforderungen in ihren Alltag einbauen kön-
nen. Denn geht es um Veränderungen des Lebensstils, fällt es 
vielen Menschen oft schwer, die ärztlichen Empfehlungen 
umzusetzen. „Nicht immer leicht, aber wichtig: Sich gesünder 
zu ernähren, sich mehr zu bewegen, das Rauchen aufzugeben 
und Stress abzubauen, das ist meist die Basis der Therapie 
vieler chronischer Krankheiten“, weiß Ulrich Resch. 
Begleitende Studien zeigen, dass sich die medizinischen Wer-
te der Patientinnen und Patienten im Laufe der Teilnahme am 
DMP verbessern. Zudem müssen sie seltener in Kliniken be-
handelt werden als nicht teilnehmende Patienten. DMP gibt 
es für die Indikationen Brustkrebs, Diabetes Typ 1 und 2, Ko-
ronare Herzkrankheit sowie zu Asthma und chronisch-obst-
ruktiver Lungenerkrankung (COPD). 

Internet-Tipp:
www.aok-curaplan.de 

AOK-Curaplan: Arzt und Patientin legen gemeinsam Therapieziele fest. 
Urhebervermerk: © AOK-Mediendienst
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Privatanzeigen
Kartoffeln vom Erzeuger Kappl in Sollngriesbach für 0,70 €/kg 
in 5 und 10 kg Säcken. Abholung Fr. ab 13 Uhr und Sa.  
Tel. 0179/7673879 o. 08462/753 
Verkaufe günstig trock. Brennholz, Fi. – Ki., 1m gespalten.  
Tel. 08460/901991
Rentner sucht neuen Wirkungskreis, als Hausmeister, Lager-
arbeiter, LKW- Fahrer. Staplerschein vorh. Angebote bitte unter 
Chiffre-Nr. 29556 an die Druckerei Fuchs unter mtb@fuchs-
druck.de
Suche Putzstelle auf 520-€-Basis. Tel. 08464/605491

SAMSTAG
28.10.2023

INDUSTRIESTR. 31
92345 DIETFURT

 10:00 - 14:00
UHR

AZUBI
INFOTAG

GABELSTAPLER-FAHREN
LASTKRAN-FAHREN
APP-PROGRAMMIERUNG
WERKZEUG-BEARBEITUNG
JONGLIERE ZAHLEN
AUSBILDER TREFFEN
FOODTRUCK FOR FREE

  VOR ORT: 

  ELTERN/FREUNDE ERWÜNSCHT

Mehr Informationen auf: 
www. fuchsdruck .de
Gutenbergstr. 1 | 92334 Berching
Tel.: 08462/9406-0

Wir sind ein

Denken auch Sie an  

unsere Zukunft!

Lassen Sie klimaneutral  

drucken!

OffseTdruck | dIGITaldruck
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Hauptstr. 30/92345 Dietfurt . www.goetzmode.de

DIETFURT . KELHEIM  . BEILNGRIES

� lgt uns � tzt
au�  di� t� !

   modehaus_goetz

  Goetz.Modehaus

HERBST-
TRENDS 2023

NEU
NEU 

in Dietfurt
OPUS-SHOP

FRANK WALDER
-SHOP

SPITZLMARKT
m�  verkaufs�  e� n

SONNTAG
 bis 17.00 Uhr5. November - SPITZLMARKT

mit verkaufsoffenem Sonntag 
 - bis 17:00 Uhr geöff net.


